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Lernen und Lehren fur morgen

Es ist Herbst. In der Aus- und Weiterbil-
dung - fur Lehre, Meisterausbildung und
das FH-Studium Dentale Technik - heil3t
das: ein neues Semester, ein neues Bil-
dungsjahr beginnt. Was nun wieder ge-
lehrt und gelernt wird, ist vor allem davon
gepragt, dass in der Zahntechnik langst
eine neue Ara angebrochen ist.
Zahntechnik ist nicht mehr, was sie in den
vergangenen Jahrzehnten war - aber lei-
der in der Wahrnehmung vieler (auch
Zahntechnikerinnen und Zahntechniker)
immer noch ist. Unser Beruf ist heute ein
hochmoderner, digital getriebener Ge-
sundheitsberuf. Von dem kleinteiligen
Handwerk in staubigen Stuben, das viele
von uns noch erlernt haben, ist im Alltag
wenig Uber.

Der Wandel bringt naturlich nicht nur He-
rausforderungen mit sich, sondern auch
enorme Chancen. Sowohl fir gelernte
Zahntechnikerinnen und Zahntechniker,
fur Meisterinnen und Meister, aber auch
fur Quereinsteiger in den Dentalbereich.
Und damit fur den gesamten Beruf, der
heute und in Zukunft Fachkrafte braucht.
Der Mangel an diesen Fachkraften ist eine
der groRten Herausforderungen, vor de-
nen wir stehen. Die Zahntechnik wird
durch die digitale Transformation attrak-
tiver werden - nicht nur fur junge Men-
schen, die sich schon mit Beginn ihrer Be-
rufslaufbahn fur dentale Technik interes-
sieren, sondern auch fur digitale Experten
aus anderen Bereichen.

Hier setzen wir als Bundesinnung an: Wir
wollen Menschen aus der IT, von tech-
nischen Hochschulen und Fachhochschu-
len fur die Zahntechnik begeistern. Wenn
jemand Gespdr fur Design und eine ent-
sprechende technische, also digitale, Aus-
bildung mitbringt, ist der Schritt in die di-

Editorial des Bundesi

gitale Zahntechnik nicht mehr grof3. Wich-
tige zahntechnische Kenntnisse werden
sich Quereinsteiger durch gezielte Weiter-
bildungsangebote, wie wir sie etwa in der
Akademie fur Osterreichs Zahntechnik
(AOZ) in Baden anbieten (siehe Bericht
Seite 8) und in Hochschulstudiengangen
wie jenem an der FH in Villach, erwerben.
Damit 6ffnen wir die Turen flr HTL-Absol-
venten, FH-Absolventen und andere tech-
nikaffine Fachkrafte, die bislang vielleicht
nicht an eine Karriere in der Zahntechnik
gedacht haben.

Vernetzung ist heute ein zentraler Aspekt
zahntechnischer Arbeit. Die Daten, die in
der Zahnarztpraxis und in den Laboren
generiert werden, kénnen in Echtzeit
Uberpruft und angepasst werden, was
den Arbeitsprozess mitunter erheblich be-
schleunigen und vereinfachen wird. Die
Zeit, in der nach einem fehlerhaften Ab-
druck, Patient, Arzt und Techniker wieder
neue Termine finden und zurlck an den
Start mussten, liegt hinter uns.

Digitale Transformation wird also auch die
Zusammenarbeit mit Zahnarzten neu de-
finieren. Einerseits wird sie ortsungebun-
den funktionieren, gleichzeitig aber wird
der enge Austausch, das Teamwork im
Dreieck Patient-Zahnarzt-Zahntechniker,
wesentlich fur den Erfolg der Arbeit sein.
Komplexe Falle kbnnen gemeinsam am
Bildschirm geplant und angepasst wer-
den, was Zeit spart und Fehler minimiert.
Und auch wenn man sich gerade nicht am
selben Ort befindet, kann man in Echtzeit
zusammenarbeiten.

Die Umstellung auf digitale Technologien
ist allerdings keine Option, sondern eine
Notwendigkeit. Analoge Methoden wer-
den in Zukunft bestenfalls eine Nische be-
setzen, wie etwa individuell gestaltete Ein-
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zelkronen im Frontzahnbereich. Wir als
Bundesinnung der Zahntechniker haben
es uns zur Aufgabe gemacht, dem allen in
der Ausbildung Rechnung zu tragen. Die
AQZ ist schon jetzt das Zentrum fir mo-
dernes Lernen in der Zahntechnik, und
mit dem bevorstehenden Umbau wird sie
weiter an Bedeutung gewinnen. Die neu-
en Raumlichkeiten und die modernisierte
Infrastruktur werden es uns ermdglichen,
die Ausbildung auf dem héchsten tech-
nischen Niveau anzubieten. Gleichzeitig
werden wir das Angebot an Online-Kur-
sen und Webinaren ausbauen, um die
Flexibilitat fir unsere Lernenden zu erho-
hen (siehe ebenfalls Seite 8).

Ein weiteres Ziel ist es, Kooperationen mit
Hochschulen zu intensivieren, um ein Re-
gelstudium fur digitale Dentaltechnik zu
etablieren. Mit einer modernen Ausbil-
dung, die den digitalen Wandel in den
Mittelpunkt stellt, und mit akademischen
Zusatzangeboten, die den neuesten Stand
der Technik vermitteln, schaffen wir die
Grundlage fur eine erfolgreiche Zukunft
unserer Branche.

Euer Richard Koffu
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= Stabilisierung und Schutz des Wundraums
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Infos
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Aperitif

’ ’ Es gehért zu den vielen
Merkwdrdigkeiten des Lebens, dass der
Mensch immer bissiger wird, je weniger
Zahne er hat.*

Quelle: Stefan Heym

ESCI-Umfrage Keramikimplantate 2022
Hauptargumente flr ein Keramikimplantat:

Zahnérzte in Osterreich

523

Zahnarzte waren 2022 in Osterreich insgesamt berufsta-

tig. Im Jahr 1960 lag die Anzahl der berufsaustibenden

Zahnarzte in Osterreich im Vergleich dazu nur bei 1.322
Personen und ist seitdem konstant angestiegen.

Quelle: Statista

Teilnehmer der Umfrage kamen aus 45 Landern und sind Zahnarzte, Oralchirurgen, Zahntechniker und andere.

Patientenwunsch

Keine Biokorrosion und dadurch keine
wie bei Titanimplantaten durch...

Bessere biologische Vertraglichkeit wird erwartet
Metallfreiheit

Aus eigener Uberzeugung generell

Bessere Gewebevertraglichkeit als bei
Titan wird erwartet

Titan-Unvertraglichkeit ist bekannt
Entzlindungsfreies periimplantares Gewebe erwartet
Weniger/keine Periimplantitis erwar-

Ganzheitliche Uberlegungen

Geringere bakterielle Adhasion
als an Titan erwartet

Schénere Asthetik bei diinner Gingiva

Bessere Anlagerung des
Weichgewebes erwartet

Zuweiser verlangt Keramikimplantate
DUnner Gingiva-Phanotyp (< 2 mm Dicke)
Titan-Allergie ist bekannt

besseres Praxismarketing

Augmentation des Weichgewebes
kann vermieden werden

Gewebedurchblutung ist vergleichbar
mit der um den natUrlichen Zahn

Sonstiges
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Quelle: European Society for Ceramic Implantology (ESCI)
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Innung Aktuell

Digitaler Wandel in der Zahntechnik - Neue Werkzeuge und neue Anforderungen

Akademie neu gedacht

Nicht nur zahntechnisches Arbeiten ist
zunehmend digital getrieben - auch in
der Ausbildung ergeben sich online neue
Madglichkeiten.

Auf der Generalversammlung der ARGE
AOZ in Dornbirn (rot&weiR berichtete)
wurde nicht zuletzt intensiv Uber die zu-
kinftige Ausrichtung der Ausbildungs-
inhalte an der Akademie fir Osterreichs
Zahntechnik in Baden diskutiert. Im Mittel-
punkt standen Anpassungen an den digi-
talen Wandel in der Zahntechnik und die
daraus resultierenden Anderungen fiir die
Lehrlings- und Meisterausbildung sowie
fur laufende Fortbildungskurse.

Hoher Bedarf an Fachkraften

Der Bedarf an Fachkraften, die im Um-
gang mit modernen Technologien - etwa
Intraoralscan, 3D-Druck und CAD-Syste-
me - geschult sind, hiel3 es bei der Sit-
zung, an der die Landesinnungsmeister
der Zahntechnik teilnahmen, ist stark ge-
stiegen. Technologien wie diese bilden
daher einen Schwerpunkt in den Kursen
der AOZ.

Die Digitalisierung bringt aber nicht nur
neue Werkzeuge, sondern auch neue

8 rotsweir - 4/24

Anforderungen mit sich. Themen wie Da-
tenschutz, Datensicherung und die
Nachverfolgbarkeit von Arbeitsprozessen
werden in neuen Kursangeboten eine
zentrale Rolle spielen. Kiinftig wird es an
der AQZ spezielle Schulungen zu Pro-
tokollierung und Datensicherung geben,
um den wachsenden Anforderungen an
die Dokumentation - Strichwort Medizin-

produkteverordnung der EU - gerecht zu
werden.

Bereiche im Fokus

Neben den bereits erwahnten Themen
wird das Ausbildungsprogramm zahlrei-
che weitere Bereiche im Fokus haben. Die
Bandbreite reicht von grundlegendem

A Bald wird die Akademie fiir Osterreichs Zahntechnik in Baden in neuem Glanz
erstrahlen. Nach dem geplanten groBen Umbau der Anlage werden die Kurse
in rundum modernisierten Raumlichkeiten stattfinden.



Innung Aktuell

zahnmedizinischen Wissen, Uber CNC-Frasen hin zu La-
sersintern. Auch der Bereich der Kinstlichen Intelligenz
in der Zahntechnik wird aufgegriffen werden. Zahntech-
niker, die in der AOZ aus- und weitergebildet werden, sol-
len wie erwahnt nicht nur technisches Wissen, sondern et-
wa auch Fahigkeiten in Kalkulation und Kommunikation
erwerben. Sie werden sich dartber hinaus fundiertes Wis-
sen in Sachen Zahntechnik und Hygiene aneignen, aber
sich auch mit Bereichen wie digitaler Fotografie auseinan-
dersetzen.

In Reaktion auf die veranderten Anforderungen der mo-
dernen Zahntechnik wird ein Teil der Kurse und Work-
shops zukunftig online angeboten. Denn nicht nur die
Zahntechnik steht durch die digitale Transformation vor
neuen Mdglichkeiten - sondern auch die Aus- und Wei-
terbildung. Dies ermdglicht es, ortsunabhangig an Fortbil-
dungen teilzunehmen, was nicht nur Kosten flr Anreise
und Unterkunft spart, sondern auch eine flexiblere Zeit-
gestaltung in der Kursorganisation erlaubt.
Grundsatzlich kdnnten aus Sicht der Bundesinnung der
Zahntechnik Kurse, die keine praktischen zahntechnischen
Aspekte zum Inhalt haben, online durchgefuhrt werden.
Hier wolle man aber abwarten, wie die digitalen Lehr-
angebote angenommen werden.

+Wir freuen uns Uber Ideen und Anregungen aus unseren
Mitgliedsbetrieben. Was sinnvoll und machbar ist, werden
wir umsetzen®, sagt Bundesinnungsmeister Richard Koffu.
Auch die Mdglichkeit, ein umfangreiches Kursarchiv mit
Videoworkshops und Masterclasses zu schaffen, wird an-
gedacht. So kénnten Lehrinhalte langfristig abrufbar ge-
macht werden - und stiinden Uber den eigentlichen Kurs
hinaus zur Verfiigung.

Umbau der AOZ

Ein weiterer wichtiger Punkt auf der Tagesordnung war
der geplante Umbau der AQZ, der eine fiinfmonatige
SchlieBung der Akademie mit sich bringen wird. Wah-
rend dieser Zeit werden keine Prasenzkurse stattfinden
kdnnen.

Um die Ausbildung dennoch sicherzustellen, wird das di-
gitale Kursangebot wahrend dieser Phase besonders
wichtig sein. Lehrabschlussprifungen werden in dieser
Zeit mit dankenswerter Zustimmung der Direktion in der
Landesberufsschule Baden stattfinden.

Nach dem Umbau der AOZ werden die Kurse und Work-
shops dann in den rundum modernisierten Raumlichkei-
ten der Akademie samt neuester technischer Infrastruk-
tur fUr die Fertigung von Zahnersatz stattfinden. Die Bun-
desinnung sieht die AOZ mit diesen MaRnahmen gut fir
die Zukunft gerustet, um das Ausbildungsangebot weiter
laufend zu verbessern und den digitalen Wandel in der
Zahntechnik erfolgreich zu meistern.

www.zahntechniker.at
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Aktuell & Community

Erfahrener Manager kehrt zur Kulzer-Gruppe zurlick

Chris Holden ist neuer CEO von Kulzer

Kulzer gibt die Ernennung von Chris Hol-
den zum neuen CEO bekannt. Er tritt mit
sofortiger Wirkung die Nachfolge von
Marc Berendes an, der das Unternehmen
verlasst, um sich neuen beruflichen He-
rausforderungen zu stellen.

Der US-Amerikaner Chris Holden verfligt
Uber umfangreiche Erfahrungen in der
Dentalbranche und kann eine starke Er-
folgsbilanz in den Bereichen Fihrung und
Geschaftsentwicklung vorweisen. Er war
bereits von 2004 bis 2017 fur Kulzer tatig,
zuletzt als Prasident von Kulzer North
America. Mit seinem umfassenden Ver-
stdndnis des Unternehmens und seiner
Prozesse ist er bestens gerustet, um Kul-
zer zu weiterem Wachstum zu fuhren.
Holden sagt zur Ernennung: ,Es ist eine
Ehre, wieder bei Kulzer zu sein. Ich werde
mich darauf konzentrieren, Innovationen

voranzutreiben und sicherzustellen, dass
wir weiterhin die Bedurfnisse unserer
Kunden erflllen. Ich freue mich darauf,
hier mit einem talentierten Team zusam-
menzuarbeiten und auf dem starken Fun-
dament aufzubauen, das Marc Berendes
geschaffen hat. Ich danke Mitsui Che-
micals fur ihr Vertrauen und freue mich
darauf, Kulzer als CEO zu fuhren.”

Wahrend seiner achtjdhrigen Tatigkeit bei
Kulzer als Chief Sales Officer (CSO) und
dann als CEO, hat Marc Berendes Kulzer
durch wichtige Transformationen gefihrt.
Hiromi Hayashida, Executive Officer und
Business Sector Vice President Life & He-
althcare Solutions bei Mitsui Chemicals, Inc.
(MCI), wirdigte die Leistung von Marc Be-
rendes: ,Die Fihrungsqualitdten von Marc
Berendes haben entscheidend dazu beige-
tragen, Kulzer fur die Zukunft zu positionie-
ren. Er hat das Unternehmen auf Erfolgskurs

Alexander Bartel wird in die Geschaftsfiihrung berufen
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A Chris Holden wird neuer CEO von
Kulzer als Nachfolger von Marc
Berendes.

gebracht und zum wichtigsten Pfeiler unse-
rer Division Oral Care gemacht. Wir sind zu-
versichtlich, dass Chris Holden diesen Weg
fortsetzen und weiteres Wachstum und In-
novationen vorantreiben wird. Wir freuen
uns, Chris Holden bei Kulzer willkommen zu
heissen, mit ihm haben wir jemanden ge-
funden, der eine lange und erfolgreiche Ge-
schichte mit dem Unternehmen verbindet.”

www.kulzer.de

Neuverteilung der Aufgaben bei Brasseler

Die Medizintechnikgruppe Gebr. Brasseler
Lemgo ernennt Alexander Bartel zum Ge-
schaftsfluhrer.

Bartel trat Anfang 2018 in das Unterneh-
men ein. Seitdem hat er durch die Kon-
zeption und Umsetzung der neuen Supply
Chain und Fertigungsstrategie einen
massgeblichen Beitrag zur Steigerung der
Wettbewerbsfahigkeit geleistet.

Stephan Kéhler, Sprecher der Geschafts-
flhrung, sagt dazu: ,Wir freuen uns sehr,
dass Herr Bartel in der Geschaftsfihrung
zukUnftig die Wertschopfungsbereiche
und die IT verantwortet. Mit seiner lang-
jahrigen Managementerfahrung bei Bras-
seler und seiner Fachexpertise wird er die
strategische Transformation mit seinen
Teams und dem Managementteam mitge-
stalten. Die Kontinuitat und die voraus-
schauende Ubergabe der Aufgaben in der
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Geschaftsfliihrung sind somit gewahrleis-
tet." In der Geschaftsfihrung tUbernimmt
Alexander Bartel von Stephan K&hler die
Verantwortung fir die Bereiche Supply
Chain Management und Produktion.
Gleichzeitig wechselt der Bereich Informa-
tionstechnologie von Markus Trachternach
zu Bartel. Die fur die Weiterentwicklung
der Brasselergruppe strategisch wichtigen
Lean-Exzellenzprogramme werden weiter
von Bartel verantwortet.

Der neue Geschaftsfihrer Alexander Bar-
tel: ,Mein Ziel ist es, die begonnene stra-
tegische Entwicklung in den Wertschdp-
fungsbereichen erfolgreich fortzufihren.
Digitalisierung und neue Technologien
bieten ungeahnte Mdglichkeiten fur alle
Unternehmensbereiche. Mit der Kultur des
Lean Managements und unserem Willen
zur stetigen Verbesserung sind wir fur die
Zukunft gut aufgestellt. Ich freue mich da-

Gebr. Brasseler

-

A Alexander Bartel wird
Geschaftsfluhrer bei Brasseler.

rauf, die Herausforderungen der Zeit ge-
meinsam mit den Brasseler-Teams anzu-
gehen.”

www.brasseler.de



Dentsply ernennt Xavier Carro Fernandez zum Group Vice President Commercial EMEA

EMEA-Vertrieb weiterentwickeln

Xavier Carro Fernandez hat die Position
als Group Vice President Commercial
EMEA (Europa, Mittlerer Osten und Afrika)
mit Wirkung zum 1. Juni 2024 (ibernom-
men. Er kam im Jahr 2017 als Commercial
Lead Implants Iberia zu Dentsply Sirona
und war seit Juli 2018 als Vice President
und General Manager von Dentsply Siro-
na lberia fur die strategische Ausrichtung
und operative Leitung der Region Iberia
verantwortlich.

Xavier Carro Fernandez verfugt Uber mehr
als dreiBig Jahre Erfahrung in der Leitung
von Teams in den Bereichen Vertrieb, Mar-
keting und General Management in ver-
schiedenen Branchen. Bevor er zu Dents-
ply Sirona wechselte, war er Chief Marke-
ting and Sales Officer bei Klockner und
Vertriebsleiter bei Vidrala und Habitat, wo
er Vertriebsteams in mehreren Landern

leitete. Fernandez ist Wirtschaftswissen-
schaftler mit einem Master in Marketing
und Vertrieb von der ESADE Business
School und einem Postgraduierten-
abschluss in General Management der
|IESE Business School.

Bei Dentsply Sirona hatte er zusatzlich zur
Position als Vice President und General
Manager fUr lberia die Leitung des Sure-
Smile Clear Aligner Geschafts in der
EMEA-Region inne. In beiden Positionen
haben seine Teams ein hohes Wachstum
erzielt. Sein umfassendes Wissen und Ex-
pertise sowie sein tiefes Verstandnis fur
Dentsply Sirona und die Kunden werden
ein hohes Maf3 an Kontinuitat bei der wei-
teren Umsetzung der Mission und der
Werte des Unternehmens sicherstellen.
Xavier Carro Fernandez tritt in der Position
als Group Vice President Commercial
EMEA die Nachfolge von Gerry Campbell

A Xavier Carro Fernandez ist neuer
Group Vice President Commercial
EMEA bei Dentply Sirona.

an, der fast 20 Jahre fur Dentsply Sirona
tatig war. Gerry Campbell wird bis zu sei-
nem Eintritt in den Ruhestand im Juni
2025 in Teilzeit weiterarbeiten.

www.kuraraynoritake.eu

JETZT BERATUNG VEREINBAREN!
Scannen oder anrufen: +49 (0) 773179783-0

WELCHEN
ZAHNLAGER-
SERVICE
WUNSCHEN
SIE SICH?

High End Z&hne fir gelungenes Prothetik-Design?

Einfache Bestellung? Personliche Beratung?
Geniessen auch Sie die Vorzige eines CANDULOR
Zahnlagers direkt bei lhnen im Labor!

Wir designen Zahne seit 1936.

CANDULOR. HIGH END ONLY.




Aktuell & Community

Sandra von Schmudde leitet weitere Méarkte in Europa

Neoss starkt europaische Prasenz

Sandra von Schmudde libernimmt erwei-
terte Verantwortlichkeiten innerhalb der
Neoss Group, um das Unternehmen mit
dem erfolgreichen Konzept Intelligent Sim-
plicity in Europa weiter auszubauen.

Von Schmudde hat 2023 bereits die Ge-
schaftsfihrung fur Deutschland und Os-
terreich mit Sitz in Kéln tbernommen und
wird zuklnftig auch die Markte in der
Schweiz, Ungarn, Polen, Tschechien, Lu-
xemburg, den Niederlanden, Belgien, Por-
tugal, Spanien und Frankreich leiten.

Mit diesen Veranderungen wird dem Un-
ternehmen zufolge die Prasenz und Nahe
zum Kunden durch das Neoss Team inner-
halb der bestehenden Markte gestarkt.
Partnerschaften in den Nachbarlandern
werden weiter ausgebaut und neue Mark-
te erschlossen. Dies erméglicht es Neoss,
ihre Losungen, verbunden mit dem Ser-

vice, noch mehr Kunden zuganglich zu
machen. So steht , Intelligent Simplicity*
fur ein Behandlungskonzept mit durch-
dachter Prothetik-Plattform, die mit leicht
anwendbaren, langlebigen und zuverlas-
sigen Implantatldsungen Zahnmedizinern,
Zahntechnikern und Patienten gleicher-
mafen zugutekommen. Digitale Innova-
tionen runden das Angebot flr eine wirt-
schaftliche und erfolgreiche Implantatver-
sorgung ab.

Wir leben mit Uberzeugung das intelli-
gent einfache Konzept ,NeossOne’, einer
einzigen prothetischen Plattform fir fast
alle Implantate und sind entschlossen, die
Entwicklung regenerativer und digitaler
Ldésungen fur langlebige Versorgungen
weiter voranzutreiben. Selbstverstandlich
mit dem Service, den unsere Kunden von
uns gewohnt sind“, kommentiert von
Schmudde. Sie erganzt: ,Unsere Mission

Kooperationsprojekt der DGPZM und CP Gaba

Webbasierter Fluoridrechner

Die Deutsche Gesellschaft fiir Praventiv-
zahnmedizin (DGPZM) hat in Zusammen-
arbeit mit ihrem Kooperationspartner
aus der Industrie CP Gaba einen innova-
tiven webbasierten Fluoridrechner ent-
wickelt.

Dieses neue Tool bietet Patienten aller Al-
tersgruppen die Mdéglichkeit, ihre individu-
elle Fluoridzufuhr zu Gberpritfen und zielt
darauf ab, die Oralpravention mit Fluori-
den in Deutschland nachhaltig zu starken.
Der Fluoridrechner kann sehr einfach on-
line ausgefullt werden und ermdglicht es
Patienten, ihre taglichen Gewohnheiten
zu erfassen und individuelle Empfehlun-
gen zur optimalen Fluoridzufuhr fur eine
effektive Kariespravention zu erhalten.
Das Tool berticksichtigt verschiedene Fak-
toren wie die Nutzung von fluoridierter
Zahnpasta, Menge der Zahnpasta, die
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Nutzung von Mundspullésungen und
Fluoridgel sowie die Verwendung von
fluoridiertem Speisesalz zum Kochen. Da-
bei wird auch die Fluoriddosis der Mund-
hygienepraparate erfragt und in die ab-
schlieRende Auswertung und individuelle
Empfehlung mit einbezogen.

Ein weiterer wesentlicher Vorteil des Fluo-
ridrechners ist daher die Mdglichkeit zur
kontinuierlichen Uberwachung und An-
passung der individuellen Fluoridzufuhr
insbesondere bei heranwachsenden Kin-
dern und Jugendlichen. Anderungen in
der hauslichen Mundhygiene kénnen in
den Fluoridrechner eingegeben werden
und dieser gibt bei Bedarf Vorschlage zur
Anpassung, um stets die optimale Menge
an Fluorid zur Kariespravention zu erhal-
ten. Zudem kann es dem gesamten Pra-
xisteam die Kommunikation mit kritischen
Patienten im Hinblick auf Nutzen und Si-
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A Von Schmudde leitet zukiinftig auch
die Markte in anderen Landern in
Europa.

ist es, die Implantologie so einfach und ef-
fektiv wie mdglich zu gestalten, damit un-
sere Kunden sich voll und ganz auf ihre
Patienten konzentrieren kénnen.*

www.neoss.de
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A Prof. Dr. Cornelia Frese (Prasidentin
der DGPZM) (li.) und Dr. Anna Maria
Schmidt (CP Gaba)

cherheit von Fluoriden zur Kariespraventi-
on erleichtern.

Der Fluoridrechner stellt einen weiteren
wichtigen Baustein fur Patienten in der
praventiven Zahnmedizin dar und zeigt
das Engagement der DGPZM und CP Ga-
ba, innovative Lésungen zur Verbesserung
der Mundgesundheit flr die Bevdlkerung
zu entwickeln.

www.elmex.de/fluoridrechner



Ivoclar tourt mit Labor auf Radern durch Osterreich und Deutschland

Van nicht jetzt, wann dann?”

Ivoclar fahrt im Oktober und November
2024 auf der ,Van-Tour“ mit einem spe-
ziell ausgestatteten mobilen Labor neun
Stadte in Deutschland und Osterreich an.

Mit dem Ivoclar Van bringt das Unterneh-
men die fortschrittlichsten Technologien
zu den Kunden vor Ort. AuRerdem gibt es
die Gelegenheit zum Austausch mit Bran-
chenexperten sowie zum Networking in
exklusiven Locations mit kulinarischen Le-
ckerbissen.

Der Ivoclar Van ist ein fahrendes Dental-
labor, das mit modernster Technik aus-
gestattet ist und den gesamten digitalen
Workflow - von der Abformung bis zur
Herstellung von Prazisionsprodukten - in
Echtzeit demonstriert. Besucher kénnen
unter dem Motto ,Van nicht jetzt, wann

rw Wissenswert

Das sind die Daten und

Orte der Ivoclar Van-Tour:

« 01.10.2024, 17:00 Uhr | Wien,
Henry Schein Dental Austria

» 03.10.2024, 15:00 Uhr |
Salzburg, Fuxn Volkswirtschaft

« 0710.2024, 15:00 Uhr |
Minchen, Motorworld

+10.10.2024, 16:00 Uhr |
Stuttgart, Holiday Inn

» 15.10.2024, 11:00 Uhr |
KélIn, Plandent GmbH & Co. KG

«16.10.2024, 11:00 Uhr |
Ko6In, GERL. Dental K&In

« 22.10.2024, 14:00 Uhr |
Hamburg, Michael Flussfisch
GmbH

* 25.10.2024, 14:00 Uhr |
Leipzig, Henry Schein Dental
Deutschland GmbH

« 28.10.2024, 14:00 Uhr |
Dresden, Anton Gerl GmbH

* 04.11.2024, 14:00 Uhr |
Berlin, Henry Schein Dental

Weiterbildung

A Der Ivoclar Van geht im Oktober und November auf Tour.

dann?* aus der Nahe erleben, wie diese
Technologien den Umstieg auf eine digi-
tale Arbeitsumgebung erleichtern kénnen.

Vorteile und Méglichkeiten der
Ivoclar Van-Tour

Die Tour zielt darauf ab, Zahntechnikern
Werkzeuge und Wissen an die Hand zu
geben, um in der sich schnell entwickeln-
den Welt der digitalen Zahnmedizin er-
folgreich zu sein. Neben den Live-De-
monstrationen bietet die Van-Tour die

Mdéglichkeit, in persénlichem Austausch

mit den Experten von lvoclar Fragen zu

klaren und mafRgeschneiderte Lésungen
zur Effizienzsteigerung im eigenen Labor
zu entwickeln.

* Individuelle Beratung: Ivoclar Spezia-
listen stehen bereit, um Fragen zu
beantworten und Beratungen anzu-
bieten, die auf die spezifischen
BedUrfnisse und Herausforderungen
des jeweiligen Dentallabors abge-
stimmt sind und Unterstttzung bei
der Umstellung auf digitale Prozesse
bieten.

* Networking: Die Tour bietet eine
Plattform, um sich mit anderen Fach-
leuten auszutauschen, wertvolle
Kontakte zu kntpfen und Partner-
schaften aufzubauen.

¢ Exklusive Locations und kulinarische
Erlebnisse: Die Tourstopps sind an
auBergewohnlichen Orten geplant,
die eine besondere Atmosphare
bieten und die Veranstaltungen zu
einem unvergesslichen Erlebnis
machen. Selbstverstandlich ist auch
fUr das leibliche Wohl der Besucher
gesorgt.

Zu Besuch in neun Stadten

Die Ivoclar Van-Tour wird im Oktober und
November in insgesamt neun Stadten in
Deutschland und Osterreich zu Gast sein
(siehe Kasten). Je nach Standort und Lo-
cation variiert das Programm mit einem
Mix aus Live-Demos, Vortrédgen und einem
Networking-Part.

Weitere Informationen zur sowie das de-
taillierte Programm in den einzelnen Stad-
ten finden sich unter dem nachstehenden
Link. Auf der Website kbnnen sich Interes-
senten auch verbindlich fUr einen der Ter-
min-Slots anmelden und sich einen Platz
bei den exklusiven Events sichern.

www.ivoclar.com/de_de/ivoclarvanon
tour

4/24 - rotsweis 13
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GC Europe baut Produktionsanlage

Startschuss mit Zeremonie

GC Europe hat mit einer traditionellen
japanischen Zeremonie den Startschuss
fir den Bau einer hochmodernen Pro-
duktionsanlage in Leuven/Belgien gege-
ben. Die Anlage soll Ende 2025 in
Betrieb gehen und mit ihren 4200 m?
die Produktions- und Logistikkapazita-
ten von GC Europe erweitern.

Mit der als Ji Chin Sai bekannten Zere-
monie, zu der verschiedene shintoisti-
sche Rituale gehdéren, soll der Boden fur
den Bau bereitet und der Erfolg des Pro-
jekts gewahrleistet werden. An den
wichtigsten Ritualen - darunter das Ji
Chin no gi (Spaten-Ritual) und Tamagus-
hi Hoten (Weihe der grinen Zweige) -
waren beteiligt: Makoto Nakao, Chair-
man, Prasident und CEO der GC Holding,

Josef Richter, President und COO von GC
Europa, und Ludo Rits, Deputy General
Manager der Takenaka Europe.

Erweiterung der Kapazitaten

Mit dem neuen dreistéckigen Gebdude
in Leuven werden die Fertigungs-, Mon-
tage- und Lagerkapazitaten fur Keramik,
Verbundwerkstoffe sowie digitale Mate-
rialien und Ausrdstungen erweitert. In
Zukunft soll es auch eine direkte Verbin-
dung zu dem bestehenden Logistik-
gebdude geben, um die Effizienz weiter
zu steigern.

Seit Jahrzehnten befindet sich die Zen-
trale von GC Europe in Leuven. Von hier
aus wird nicht nur Europa, sondern auch
der Nahe Osten und Afrika beliefert. Die-

Direkte und indirekte Restaurationstechniken

Symposium definiert neue Grenzen

Die Grenzen zwischen Zahnerhalt und
restaurativen Konzepten verschwimmen
zunehmend. Deshalb bietet das Sympo-
sium ,Wissen & Praxis 360°: Direkte und
indirekte Restaurationstechniken” eine
auBergewdhnliche Plattform, um Zahn-
medizin aus mdglichst vielen Blickwin-
keln zu betrachten. Die Veranstaltung
findet am 16. November 2024 bei Kuraray
Noritake in Hattersheim statt.

Das Symposium ,Wissen & Praxis 360°"
zeichnet sich durch einen multidisziplina-
ren Ansatz aus, der eine 360°-Perspektive
in den Mittelpunkt stellt. Das Programm
integriert Zahnerhaltung, Prothetik sowie
restaurative Zahnheilkunde und bietet so
eine umfassende Sicht auf viele Aspekte
der taglichen Praxis. Die Fachthemen kon-
zentrieren sich auf prothetische und kon-
servierende Therapieoptionen - eine
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Kombination, die in der dentalen Kon-
gresslandschaft selten so ausfuhrlich be-
leuchtet wird. Die Teilnehmer erwartet ein
abwechslungsreiches Programm, das so-
wohl wissenschaftlich fundiert als auch
auf die direkte klinische Anwendung aus-
gerichtet ist. Experten teilen ihr Wissen, so
diskutiert Prof. Ivo Krejci die vielfaltigen
Einsatzmdglichkeiten von direkten und in-
direkten Kompositen und gibt praktische
Empfehlungen fur verschiedene klinische
Szenarien. Prof. Cornelia Frese teilt ihr fun-
diertes Wissen Uber minimalinvasive Tech-
niken und betont deren Bedeutung fur
den Zahnerhalt. Prof. Matthias Kern be-
leuchtet die Versorgung von Einzelzahnli-
cken mit Adhasivbrucken. Prof. Rainer
Haak fuhrt durch die Welt der modernen
Adhasivsysteme, deren Entwicklung und
wie diese die Praxis der Zahnerhaltung re-
volutionieren. Prof. Nicole Passia rundet

_© GC Europe

A Makoto Nakao, Chairman, Prasident
und CEO der GC Holding (li.) bei der
japanischen Zeremonie mit
Shinto-Meister Drs. Paul de Leeuw

ses Bauprojekt verdeutlicht erneut, dass
GC Europe fir Wachstum und Spitzen-
leistungen in der Dentalindustrie steht.

www.gc.dental/europe/de-DE

kuraray

A Wissen & Praxis 360°: Direkte und
indirekte Restaurationstechniken

das Programm ab, indem sie sich auf Zir-
konoxidrestaurationen konzentriert und
deren Vor- und Nachteile im Kontext der
modernen zahnarztlichen Praxis erldutert.
Das Symposium bietet die Gelegenheit,
sich von einigen der brillantesten Képfe
der Branche inspirieren zu lassen und
wertvolle Einblicke in die neuesten Trends
und Technologien zu gewinnen. Es geht
nicht um Produkte, es geht um den Aus-
tausch von Wissen und die Auseinander-
setzung mit Konzepten, die die Zukunft
der Zahnmedizin pragen werden.

www.kuraraynoritake.eu
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Ambitionierte Ziele fur die Zukunft

bredent feiert 50-Jahriges

Seit 1974 steht bredent fiir innovative Losungen in der
Zahntechnik und Prothetik. Fir die kommenden zehn
Jahre hat sich das Unternehmen klare Ziele gesetzt.

Das Unternehmen entwickelt, produziert und vertreibt seit
50 Jahren richtungsweisende Komplettldsungen, mit dem
Ziel, die zahnarztliche Versorgung der Menschen zu verbes-
sern, und berat seine Kunden fir eine sichere und erfolgrei-
che Anwendung der Therapieldsungen. Die fest verankerten
Firmenwerte von bredent - partnerschaftlich, richtungswei-
send und leistungsfahig - bilden das Fundament flr das kon-
tinuierliche Streben nach Exzellenz. In den kommenden zehn
Jahren hat sich bredent ehrgeizige Ziele gesetzt: die Produk-
tivitat steigern, als attraktiver Arbeitgeber wahrgenommen
werden und verstarkt auf Nachhaltigkeit und Klimaschutz set-
zen. Ein weiteres Highlight zum Jubildum ist das geplante au-
tomatische Kleinteilelager. Dies wird die Effizienz in der Pro-
duktion weiter steigern und die Lieferzeiten verklrzen.
Bereits 2023 hat sich die bredent group dazu entschieden,
ein automatisches Kleinteilelager (AKL) zu beauftragen und
in eine firmeneigene Halle einzubauen. Geschaftsfuhrer Nils
Brehm: ,Wie alle Firmen merken auch wir den zunehmen-
den Fachkraftemangel nicht ausschlieBlich, aber eben auch
im Bereich Produktion und Logistik. Deshalb war fir uns
schnell klar, dass wir eine L6sung brauchen, um die vielen
Hande, die wir nach wie vor suchen, aber im Moment nicht
finden, zu ersetzen. Das AKL ist eine richtungsweisende In-
novation in dem Bereich." bredent blickt stolz auf 50 Jah-
re erfolgreiche Geschichte zurtick und freut sich auf viele
weitere Jahre voller Innovationen und Fortschritte in der
zahntechnischen und zahnmedizinischen Versorgung.

www.bredent.com

A Am Hauptstandort der bredent group in Senden
laufen die Faden des Unternehmens zusammen.
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Patienten umfassender zu betrachten
und ganzheitlich zu behandeln.
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Schlankes monolithisches Design mit naturlicher Transluzenz, Opaleszenz und Fluoreszenz

Vitablocs im Zentrum

der asthetischen Zone

Ein Beitrag von Dr. Julian Conejo, Philadelphia, USA

Die Position und das Erscheinungsbild der Schneidezahne im Oberkiefer haben entscheidenden

Einfluss darauf, ob wir ein Lacheln als asthetisch empfinden oder nicht [1,2]. Muss dieses

Zentrum der asthetischen Zone mit Restaurationen versorgt werden, stellt dies den Kliniker und

Zahntechniker unter anderem auch bei der Auswahl des Dentalmaterials vor eine besondere

Herausforderung.

Feldspatkeramik ist aufgrund seiner aus-
gepragten Asthetik das Mittel der Wahl
fur anspruchsvolle Falle im Frontzahn-
bereich. Vitablocs CAD/CAM-Materialien
haben per se ein zahnahnliches Erschei-
nungsbild [3], sind farbtreu zum Vita Farb-
standard und sind mit einem nattrlichen
Farbverlauf verfligbar. Die Rohlinge haben
sich klinisch seit fast 40 Jahren nachweis-
lich auch flr den asthetischen Einsatz im
Frontzahnbereich bewahrt [4,5].

Im Folgenden zeigt Zahnarzt und Assis-
tenzprofessor Dr. Julian Conejo (University
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of Pennsylvania, School of Dental Medici-
ne, Philadelphia, USA), wie die polychro-
me Materialvariante Vitablocs TriLuxe for-
te einer asthetischen Herausforderung
monolithisch gerecht wird.

Neuversorgung von 11 und 21

Eine 25-jahrige Patientin kam in die Kli-
nik, weil ihr die vollkeramische Krone an
11 und die VMK-Krone an 21 nicht gefie-
len (Abb. 1 und 2). Beide Kronen wirkten
unférmig und zu massig. Der Inzisalkan-

tenverlauf der Restaurationen harmo-
nierte nicht untereinander und teilweise
auch nicht zum Verlauf der Unterlippe.
Zudem passten beide Versorgungen
nicht zu der Farbwirkung der nattrlichen
Zahnhartsubstanz. Die Vollkeramikkrone
an 11 war sehr opak und wirkte leblos.
Die VMK-Krone an 21 wies die falsche
Grundzahnfarbe auf. Zusammen mit der
Patientin wurde entschieden, die beiden
Zahne 11 und 21 mit neuen CAD/CAM-
gefertigten Kronen aus der Feldspatkera-
mik Vitablocs TriLuxe forte zu versorgen.



) 01 Ausgangssituation mit stérenden Kronen an 11

und 21

Julian Conejo

br.

Therapie & Versorgung

~ 02 Die Versorgung an 11 wirkte leblos, 21 war in der
falschen Grundzahnfarbe gefertigt worden.

A 03 Die Situation nach Entfernung der alten Kronen,
Nachpraparation und Reinigung der Zahnstiimpfe.

Nach lokaler Anasthesie wurden die al-
ten Kronen geschlitzt und entfernt, die
Stimpfe nachprapariert und gereinigt
sowie Retraktionsfaden gelegt, um die
Situation fur die digitale Abformung vor-
zubereiten (Abb. 3). Die Zahnfarbe B1
wurde mit dem Vita classical A1-D4 be-
stimmt und das entsprechende Farb-
muster fotografisch fur das Labor doku-
mentiert (Abb. 4).

CAD/CAM und Finishing

Der digitale Workflow wurde mit der in-
traoralen Erfassung der Zahnbdgen mit
Primescan begonnen und auf dieser
Grundlage ein virtuelles Modell in der
Cerec Software 5.1 erstellt (beides
Dentsply Sirona, Bensheim, Deutsch-
land) (Abb.5). Nach Festlegung der Pra-
parationsgrenzen an 11 und 21 wurden
die Kronen konstruiert, wobei die mono-

Dr. Julian Conejo hat viele Jahre Erfahrung in der klinischen Praxis gesammelt, bevor
er in ein akademisches Umfeld wechselte. Heute ist er klinischer CAD/CAM-Direktor
der Abteilung fur praventive und restaurative Zahnheilkunde an der University of
Pennsylvania, School of Dental Medicine in Philadelphia, USA.

Dr. Conejo arbeitet seit 11 Jahren mit der Chairside-CAD/CAM-Technologie.

A 04 Die fotografische Schwarz-Wei3-Dokumentation
des ausgewahlten Farbmusterstabchens

lithische Fertigung ein schlankeres De-
sign ermdglichte. Nach dem Nesting der
beiden Kronen wurden diese gleichzei-
tig in der Vita System 3D-Master-Farbe
1M1 (entspricht B1) in der Schleifeinheit
Cerec MC XL CAD/CAM-gestlitzt gefer-
tigt. Die Kronen wurden von den Attach-
ments abgetrennt und diese im An-
schluss verschliffen. Die Ausarbeitung
der Oberflachen erfolgte mit feinen Dia-
mantinstrumenten und Gummipolierern.
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A 05 Die Konstruktion der feldspatkeramischen Kronen in

der Cerec Software 5.1

> Q07

Farbwirkung,
Morphologie
und Textur
harmonierten
mit den
natirlichen
Zahnen.

Nur minimale Charakterisierungen und
die Glasur wurden abschlieBend mit
dem Malfarbensystem Vita Akzent Plus
vorgenommen.

Eingliederung und Fazit

Bei der klinischen Einprobe wurde |u-
menseitig mit blauem Silikon die Pas-
sung Uberpruft (Abb. 6). Behandler und
Patientin waren mit dem Ergebnis zu-
frieden, sodass die Kronen mit Flusssau-
re und Silan konditioniert werden konn-
ten. Die volladhasive Eingliederung er-
folgte mit dem universellen Befesti-
gungssystem Panavia V5 (Kuraray
Noritake, Tokio, Japan). In den Vitablocs
TriLuxe forte-Rohlingen war die richtige
Grundfarbe, der Farbverlauf und eine
zahnahnliche Wirkung mit naturlicher
Transluzenz, Opaleszenz und Fluores-
zenz schon integriert. Das ermdglichte
ein schlankes monolithisches Design,
das mit minimalen Charakterisierungen
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A 06 Bei der klinischen Einprobe wurde lumenseitig mit

blauem Silikon die Passung liberprift.

die Farbwirkung der natlrlichen Zahn-
hartsubstanz perfekt simulierte (Abb. 7).
Die richtige Blockauswahl in der richti-
gen Farbe erwies sich als Schltssel fur
eine effiziente Neuversorgung in der as-
thetischen Zone.

Kontakt

Penn Dental Medicine - University of
Pennsylvania

Philadelphia, PA 19104-6030
www.dental.upenn.edu
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Sofortimplantation mit Sofortversorgung im kompromittierten Oberkiefer

Digital von der Bohrschablone
bis zur definitiven Versorgung

Ein Beitrag von Dr. Alexander Volkmann und Ztm. Sebastian Schuldes MSc

Implantatprothetische teleskopierende Full-Arch-Versorgungen zahlen zu den komplexen

Behandlungsformen und erfordern das Zusammenspiel erfahrener Spezialisten [1]. Dies umso

mebhr, als der Patient an einem Malignom erkrankt war und zwingend mit einer Therapie begin-

nen musste. Das wiederum bedingte eine umgehende Rehabilitation seines insuffizienten Zahn-

status im Oberkiefer mit einer Full-Arch-Versorgung auf einem verlasslichen Implantatsystem.

Eine systemische Tumortherapie stellt per
se keine zwingende Kontraindikation fur
eine erfolgreiche Sofortbelastung von So-
fortimplantaten dar. Jedoch muss ein Be-
handler vor Beginn der Implantattherapie
mit einer grindlichen Untersuchung ab-
kldren, ob potenzielle oder vorhandene
intraorale Entziindungs- oder Schmerz-
quellen vorliegen, die den erwilinschten
Verlauf der onkologischen Therapie be-
eintrachtigen kdnnten [7]. FUr den im-
plantatprothetischen Erfolg ist wiederum
ein exaktes Erfassen der maB3geblichen
hart- und weichgeweblichen Strukturen
mittels einer DVT-Aufnahme und einem
Intraoralscan entscheidend. Gematcht bil-
den beide die Grundlage fur die virtuelle
Konstruktion einer Bohrschablone und
damit einer navigationsgestttzten Implan-

tation. Kann beim Setzen der Implantate
eine ausreichende Primarstabilitat von
mindestens 25 Ncm erreicht werden, ha-
ben sofortversorgte Implantate entspre-
chend geeigneter Systeme eine ahnlich
hohe Uberlebensrate wie unbelastet ein-
heilende Implantate [2,6].

Kasuistik

Der Patient, ein stark engagierter Ge-
schaftsmann mit langerer Zahnarztkarenz,
suchte erst wenige Tage vor seiner Ein-
weisung ins Krankenhaus die Praxis des
Autors auf mit dem Wunsch, den asthe-
tisch und funktionell desolaten Zustand
seiner Oberkieferbezahnung mdglichst an
einem Tag sanieren zu lassen. Anhand der
klinischen und radiologischen Aufnahmen

wurden ihm seine Zahne als nicht erhal-
tungsfahig dargelegt. Eine Totalprothese,
auch Ubergangsweise, lehnte er katego-
risch ab. Sein Wunsch war vielmehr eine
festsitzende implantatprothetische Ver-
sorgung. Dies jedoch hatte komplexe Aug-
mentationen und ausreichend Zeit flr die
stabile Einheilung erfordert. Nach einem
ausflhrlichen und offenen Beratungs-
gesprach stimmte der Patient einem Voll-
versorgungs-Set-up in Form einer heraus-
nehmbaren, gaumenfreien Konusprothe-
se zu. Mit einer Primarstruktur aus Kera-
mik und einer Sekundarstruktur aus
Feingold - auf sechs Implantaten mit pro-
visorischer ,Krankenhaus“-Sofort- und
spaterer Definitivversorgung - schien die-
se Variante die fur ihn bestmdgliche Lo-
sung darzustellen [5].

A 01/ 02 Roéntgenologische und klinisch desolate Ausgangssituation
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A 03 Intraoraler Situs nach Extraktion mit Verbleib der
Zahne 16 und 13 zur Fixierung der Bohrschablone

Therapie & Versorgung

A 04 Planung der Implantatparameter anhand des
Rontgenbildes (vor Extraktion der Restzahne)

1
1

A 05/06 Geplanter und realisierter Sitz der Bohrschablone mit palatinalem

Stempel

Schablonengeflhrte
Implantation

Bei besonderen Konzepten wie einer So-
fortversorgung mit prafabriziertem Zahn-
ersatz wird in den Leitlinien eine naviga-
tionsunterstitzte Implantation empfohlen
[3], insbesondere auch im Hinblick auf ei-
ne realistische Nutzen-Risiko-Abwagung
ob eines umfanglichen Eingriffs.

Schablonengeflihrt lassen sich Aufberei-
tung und Insertion in der gewlnschten
Prazision mit hoher Sicherheit gemaR
dem Bohrprotokoll durchfiihren (Full Gui-
de Surgery). Entsprechend wurde der Be-
handlungsplan noch am selben Tag zwi-
schen Chirurg und Zahntechniker in Form
eines Backward Planning abgestimmt, um
die Implantate in ihrem Winkel und ihrer
Achsausrichtung méglichst optimal aus-
gerichtet auf die geplante Versorgung po-
sitionieren zu kénnen. Die chirurgischen
Schritte wurden auf Wunsch des Patien-

ten unter Vollnarkose vorgenommen. Die
Extraktionen der Oberkieferzahne erfolg-
ten so atraumatisch wie mdéglich, um die
verbliebenen Alveolenwande nicht zu
schadigen. Zwei Zahne blieben im |. Qua-
dranten zur zusatzlichen Fixierung der
Bohrschablone als palatinale Stempel vo-
rubergehend in situ. Nach den Extraktio-
nen wurden das Granulationsgewebe
sorgfaltig entfernt und der Alveolarkno-
chen kurettiert.

Anhand der gematchten Daten des
Oberflachenscans vom zahnlosen Kiefer
mit dem Roéntgendatensatz konstruierte
das zahntechnische Labor die Bohr-
schablone wie auch das Provisorium.
Hierbei war insbesondere auf ein prazi-
ses Matching des Oberflachenscans so-
wie auf eine exakte Uberfiihrung der Pla-
nung in die Bohrschablone zu achten,
um eine Inkongruenz der Bohrstollen zu
vermeiden. Nach Uberprifung, unter
anatomisch-chirurgischen Gesichtspunk-

A 07 Aufbereitung in regio 11 fiir ein
4,3 x 11 mm Progressiv-Line-
Implantat

ten, durch den Chirurgen wurden beide
Komponenten CAD/CAM-basiert fras-
technisch hergestellt.

Die Aufbereitung - anhand der Guided
Bohrkassette - sowie die Insertion er-
folgten durch die Schablone hindurch.
Inseriert wurden sechs Progressiv-Line-
Implantate von Camlog. Mit Ausnahme
in regio12 mit 13 x 3,8 mm wurden
13 x 4,3-mm-Implantate in der Front und
9 x 4,3-mm-Implantate beidseitig poste-
rior gesetzt. Die Implantate in der Front
wurden gemafR der Markierung auf der
Bohrschablone ausgerichtet, um bei den
indexierten, abgewinkelten Comfour-
Abutments eine Verdrehung des Schrau-
benkanals zu vermeiden.

Um 17 Grad gewinkelte Abutments ent-
sprechen erfahrungsgemal weitgehend
dem realen Winkel zwischen Alveolar-
kamm und Nullebene des Patienten. Al-
le Implantate konnten primarstabil mit
einem Eindrehmoment von rund

4/24 - rotsweiR 23



Therapie & Versorgung

A 08 Progressiv-Line-Implantat in
regio 11 vor der Benetzung
mit PRF

A 09 Insertion des mit I-PRF
benetzten Progressiv-Line-
Implantats in regio 11

A 10 An der Markierung
ausgerichtetes, final mit
35 Ncm handisch angezogenes
Implantat

A 11 OP-Situs nach Extraktion der
beiden Stiitzpfeiler in regio 16
und 13

A 13/1 4 Reizfrei abgeheilter Alveolarkamm mit stabilem Weichgewebe vor Inkorporation der Konusprothese

35 Ncm festgezogen werden. Vor dem
Wundverschluss wurde noch mit PRF
begleitend augmentiert. Mit der Mem-
bran kénnen Knochendefekte aufgefullt
und die Knochenregeneration geférdert
[4] sowie mit flissigem I-PRF die Im-
plantate unmittelbar vor ihrer Insertion
benetzt werden. Das wiederum unter-
sttzt die Osseointegration und den Hei-

24 rotsweiB - 4/24

lungsprozess. AnschlieBend wurde die
Wunde verschlossen. Dabei haben sich
genugend lange Fadenenden bewahrt,
um die Faden zum Entfernen besser fas-
sen zu kénnen. Nach der Kontrolle des
praoperativ digital hergestellten Sofort-
provisoriums auf passiven Sitz wurde die
Prothese mit den Comfour-Titankappen
verklebt.

Sechseinhalb Monate nach einer erfolg-
reich verlaufenen Resektion beim Patien-
ten konnten die Arbeiten mit Fertigung
der definitiven Versorgung in Form einer
Konusprothese mit Galvanosekundar- auf
Zirkonoxid-Primarteilen fortgesetzt wer-
den. Das Weichgewebe war nicht zuletzt
aufgrund der basalen Gestaltung der So-
fortversorgung - gerade und konvex, nicht



N 15 Inkorporierte definitive
Konusprothese und ein
gllicklicher Patient

aber konkav - komplikationslos abgeheilt.
So mussten lediglich die Comfour-Abut-
ments gegen individuelle Kronenabut-
ments ausgewechselt werden. Die finale
Konusprothese wurde gemaR dem Weigl-
Protokoll auf passivem Sitz hin kontrolliert.
Eventuelle Passungsdifferenzen, die ei-
nem Intraoralscan inhdrent sein kdnnen,
lassen sich dadurch intraoral ausgleichen.
Damit kann auch bei komplexen Full-Arch-
Versorgungen im digitalen Workflow ge-
arbeitet werden.

Schlussbetrachtung

Der digitale Workflow, von der Planung
bis hin zu den computergesteuerten Fer-
tigungsprozessen, ermdéglichte es, die
komplexen Anforderungen auf den Pa-
tienten und seine Belange hin, individuell
abgestimmt, erfolgreich zu erflllen. Den
Rahmen daflr bildete eine optimale Vor-
planung in enger Zusammenarbeit zwi-
schen Chirurg, Prothetiker und Zahntech-
niker, bei der jederzeit auf einen gemein-
samen aktuellen Datensatz zurlckgegrif-
fen werden konnte. Digitale Abformungen
wurden mit 3D-Réntgenbildern und Ge-
sichtsscans gematcht, Knochenstrukturen
konnten in die Planung einbezogen und
darUlber die chirurgisch wie prothetisch
idealen Implantatpositionen eruiert wer-
den. Die digital hochprézise Uberfiihrung
des digitalen Set-ups in die Bohrschablo-
ne wiederum ermoglichte die praimplan-
tologische Herstellung der Bohrschablone
sowie des Langzeitprovisoriums und war
die Basis fur die definitive Versorgung.
Ein entscheidender Erfolgsparameter flr
die funktionale Sofortbelastung der
Sofortimplantate war das inserierte Im-
plantatsystem mit seinem entsprechen-
den Makrodesign. Es ermdglichte auf-
grund seiner aggressiveren Geometrie ei-
ne hohe Primarstabilitat und stabile Os-

Dr. Alexander Volkmann ist Fachzahnarzt fur Oralchirurgie und seit 2012 nie-
dergelassen in Praxen fur MKG, Oralchirurgie und Plastische Operationen an
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« 2010 Fachzahnarzt fur Oralchirurgie

« 2008 Tatigkeitsschwerpunkt Implantologie (LZAKTH)

rsorgung

seointegration auch im kompromittie
Knochenlager.
Ein weiterer Erfolgsparameter war
unter den gegebenen Umstanden ,weit-
sichtige” Beratung des Patienten. Auf-
grund seiner Erkrankung und seiner bis-
herigen Zahnhygiene schien eine im-
plantatgestutzte, herausnehmbare Ver-
sorgung wie
asthetischen Aspekten als das patienten-
individuelle Optimum. Auch wenn sich
der Patient anfanglich mehr aus Sach-
zwang denn aus Uberzeugung fiir eine
Konusprothese entschieden haben mag

unter funktionalen

- er ist hochzufrieden, zeigt stolz seine
,Neuen”“ und ist begeistert, wie einfach
sie sich pflegen lassen.
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Praxis & Labor

Frihwarnsystem flr Praxismanager

Moderiertes” Jammern
starkt das Wirgefuhl

Ein Beitrag von Sabine Prohaska

Jammern ist im beruflichen Kontext meist
verpént. Dabei hat das Jammern auch ei-
ne soziale Funktion. Und nicht selten ist
es sogar ein Frihwarnsystem fiir Defizite
in der Praxis, die zu massiven Problemen
fahren kénnen.

Jeder tut es - mehr oder weniger oft und
mal mehr oder weniger laut: jammern.
Uber das Wetter, das kérperliche Wohlbe-
finden, die Arbeitsbelastung, den schlech-
ten Service, die zahllosen Veranderungen
und vieles mehr.
Trotzdem hat das Jammern eine negative
Konnotation, und wer es zu oft und laut
tut, wird nicht selten mit dem Etikett
L~Jammerlappen* versehen. Oder wird von
der FUhrungskraft in die Kategorie ,Ja,
aber“-Mensch einsortiert,
* der, egal was passiert, immer etwas
zu makeln und beklagen hat, und
* den man im Auge behalten sollte,
unter anderem, damit er mit seinem
ewigen Negativdenken nicht das
gesamte Team infiziert.
Zweifellos gilt: In der heutigen Arbeitswelt
- in der von den Mitarbeitenden ein hohes
MafR an Eigenverantwortung und -initiati-
ve sowie eine grofl3e Veranderungsbereit-
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schaft erwartet wird - wird jammern nicht
goutiert. Dabei hat es aus psychologischer
Sicht auch wichtige, wenn nicht gar posi-
tive Funktionen im menschlichen Mit-
einander, weshalb man es keinesfalls im-
mer als Zeichen mangelnder Motivation
und ldentifikation interpretieren sollte. Zu-
weilen ist sogar das Gegenteil der Fall.

Die positiven Effekte

Ein Jammern im Sinne eines ,Dampfablas-
sens® kann zu einer emotionalen Entlas-
tung fuhren, sodass der Druck im Kessel
sinkt, was, wenn Menschen unter einem
enormen Arbeits- oder Veranderungs-
druck stehen, manchmal schlicht nétig ist.
Far manche Menschen ist das Klagen so-
gar eine wichtige Bewaltigungsstrategie
fur schwierige Lebensumstande und He-
rausforderungen.

Jammern hat zudem eine soziale Funkti-
on, denn hierbei teilen Menschen ihre Sor-
gen und Note mit anderen Personen. Das
kann sogar den Teamageist férdern, denn
hierdurch wird dem jeweiligen Gegenulber
die Mdglichkeit gegeben, Mitgefuhl und
Verstandnis zu zeigen sowie Hilfe anzu-
bieten. In Teams erzeugt ein gemein-
sames Lamentieren zudem nicht selten
ein Gefuhl der Zugehdrigkeit und starkt

die gemeinsame Identitat. Wenn die Mit-
glieder eines Teams gewisse Sorgen, N6-
te und Frustrationen teilen, starkt dies oft
die personlichen Bindungen zwischen ih-
nen und somit auch das Wirgeflhl.

Das Jammern weist zudem oft auf Proble-
me und Missstande hin, die ansonsten un-
erkannt blieben. Nicht selten hat es sogar
die Funktion eines Frihwarnsystems, in-
dem es auf Schwachstellen in der Organi-
sation verweist, die dringend behoben
werden sollten - zum Beispiel, um ein Ab-
wandern von Leistungstragern, ein Schei-
tern des Projekts oder das Nichterreichen
der Praxisziele zu vermeiden.

Die Schattenseiten

Doch auch fir das Jammern gilt das Bon-
mot ,Jede Medaille hat zwei Seiten®. So
zeigt z. B. die Studie ,Yes, we complain ...
so what?* von Caroline Aubé und Vincent
Rousseau (2016), dass das Jammern oft
die Teamleistung mindert. Zudem belegen
weitere Studien: Wird das Jammern zu ei-
nem Bestandteil der Unternehmenskultur,
beeinflusst dies die Arbeitsmoral, Kreativi-
tat und Produktivitat negativ.

Flhrungskrafte sollten sich dieser Ambi-
valenz des Jammerns bewusst sein. Zu-
weilen erfordert es ihre Funktion jedoch

’ ’ ... dabei muss die Fihrungskraft jedoch darauf
achten, dass das konstruktive Beklagen nicht in
destruktives Jammern umschlagt.”

Sabine Prohaska, Wirtschaftspsychologin



sogar, dieses zu stimulieren. So z.B. wenn
sie wissen, dass ihre Mitarbeitenden aktu-
ell gerade wegen eines Change-Projekts
unter einer hohen Belastung stehen -
auch emotional. Dann kann es durchaus
sinnvoll sein, ein Meeting beispielsweise
mit folgenden Worten zu eréffnen: ,So,
nun sagen Sie mal alles, was Sie in Zusam-
menhang mit unserem Projekt xy stort.”
Denn dies eréffnet den Mitarbeitern die
Chance, ihre Bedenken und Probleme so
zu artikulieren, dass sie nicht nur die Ge-
richtektche nahren, sondern anschlie-
Bend im Team besprechbar und bearbeit-
bar sind. Dabei muss die Fihrungskraft je-
doch darauf achten, dass das konst-
ruktive Beklagen nicht in destruktives
Jammern umschlagt. Deshalb sollte die
FUihrungskraft, nachdem sie einige Zeit
den Klagen der Mitarbeiter lauschte, z.B.
sagen: ,Wenn ich Ihre Vota richtig inter-
pretiere, kampfen Sie aktuell primar mit
folgenden drei Problemen: A ..., B ... und
C ... Lassen Sie uns einmal gemeinsam
Uberlegen, wie wir welche Probleme 16-
sen kdnnen und mit welchen wir schlicht
leben muUssen, weil sie sich unserem Ein-
fluss entziehen." Denn so wird der Diskurs
in Richtung Problemldsung gelenkt, und
er bleibt nicht bei einem gemeinsamen
Beklagen der Istsituation stehen.

Bei einem chronischen
Norgeln intervenieren

Generell gilt es als Fihrungskraft zu unter-

scheiden,

* jammert eine Person situations-
bedingt oder

* handelt es sich bei ihr sozusagen um
einen Dauerndrgler, der mit seinem
permanenten Negativtalk die Leis-
tung des Teams negativ beeinflusst.

Sabine Prohaska

So ,moderieren” Filhrungskrafte das Jammern

« aktiv zuhéren und empathisch sein

« zwischen konstruktivem und destruktivem Jammern unterscheiden

\\\ |
\P\ra\s§<§ Labor

\,

« eine positive Arbeitsumgebung schaffen

« ein aktives Konfliktmanagement betreiben

« regelmalRig Feedback geben
« die nétigen Ressourcen bereitstellen

« Transparenz und Fairness gewahrleisten

« bei Bedarf friihzeitig eingreifen

Ist Letzteres der Fall, dann sollte die
Praxisfuihrung intervenieren. Hierflr ein
Beispiel: Eine FUhrungskraft registriert,
dass ein Mitarbeiter permanent Uber ei-
nen Prozess oder ein Projekt |astert, das
darauf abzielt, dass die Praxis auch kinf-
tig den erforderlichen Gewinn erzielt.
Dann sollte sie zum betreffenden Mit-
arbeiter im Bedarfsfall auch mal sagen:
4Herr Mller (oder Frau Mayer), sind Sie
der Auffassung, dass eine Zahnarztpraxis
Gewinn erzielen muss, damit sie Uber-
lebt?" Diese Frage wird der Mitarbeitende
mit an Sicherheit grenzender Wahrschein-
lichkeit bejahen. Daraufhin kann die Fuh-
rungskraft sagen: ,Herr Miller (oder Frau
Mayer), dann erwarte ich von Ilhnen auch,
dass Sie sich fur den Erfolg unseres Pro-
jekts wie erforderlich engagieren ... oder
fur sich die nétigen Konsequenzen zie-
hen.”

Generell gilt: Eine von Wertschatzung
fur die Mitarbeiter gepragte Arbeits-
umgebung und eine Fuhrungs- und Kom-
munikationskultur, die ein offenes Feed-
back férdern, reduziert die Zahl der de-
struktiven Klagen. Dasselbe gilt, wenn Mit-
arbeiter registrieren: Unsere Fuhrungskraft

ist Wirtschaftspsychologin und Inhaberin des Beratungsunternehmens-
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Coaches ausbildet und Unternehmen beim Entwickeln einer neuen Lernkultur

und Kultur der Zusammenarbeit in ihrer Organisation unterstutzt.

greift bei einem chronischen Lamentieren
sKorrigierend” ein und férdert uns, soweit
mdglich, in unserer persénlichen und be-
ruflichen Entwicklung.

Entsprechend differenziert sollten Fih-
rungskrafte auf ein Jammern bzw. Klagen
der Mitarbeiter reagieren. Einerseits mus-
sen sie den Bedurfnissen und Emotionen
ihrer Mitarbeitenden Beachtung schen-
ken, andererseits aber auch stets die Aus-
wirkungen der Klagen auf die Teamdyna-
mik und Produktivitat im Auge behalten.
Von zentraler Bedeutung ist hierbei das
Erkennen und Akzeptieren, dass Jammern
nicht per se negativ ist. Es kann im Fuh-
rungsalltag auch ein wertvolles Feedback-
Instrument sein, das hilft, Probleme zu
identifizieren und zu I8sen.

Auch Chefs dirfen mal
jammern

Ubrigens, auch Flihrungskréfte dirfen ab
und zu mal klagen und stéhnen, z. B. Uber
die vielen Veranderungen, die sich im Um-
feld der Praxis vollziehen und die zahlrei-
chen Herausforderungen, die hieraus fur
sie resultieren. Tut dies eine FUhrungskraft
wohlUberlegt und -dosiert, kann dies so-
gar ihre Beziehung zu ihren Mitarbeitern
fordern - unter anderem, weil diese dann
registrieren: Unser Chef ist auch ein
Mensch und keine Maschine.
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1150 Wien
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Anwendungsmaoglichkeiten von Multi-Layered-Zirkonoxid

Die Vielfalt von Zirkonoxid

IMm Praxisalltag

Ein Beitrag von Dr. Andreas Kaiser

Multi-Layered-Zirkonoxid bietet viel Flexibilitat im zahnarztlichen Praxisalltag. Je nach Ausgangs-

situation und Anspruch des Patienten kbnnen das passende Material und die entsprechende Vor-

gehensweise gewahlt werden. Die verschiedenen Wege - chairside, semi-chairside und labside -

werden aus Anwendersicht im Kontext von Patientenfallen vorgestellt.

Zirkonoxid hat sich als Restaurations-
material etabliert. Zunachst auf den Ein-
satz im Dentallabor beschrankt, hat heu-
te jede Zahnarztpraxis, die im Chairside-
Verfahren Restaurationen fertigt, Zugriff
auf Zirkonoxid in Blockform. Insbesonde-
re die mechanischen Eigenschaften ma-
chen Zirkonoxid zum festen Bestandteil
des prothetischen Praxisalltags. Dank der
Fortschritte im Bereich der asthetischen
Eigenschaften kdnnen mit transluzenten
Multi-Layered-Zirkonoxiden wie dem Ka-
tana Zirconia Block (Kuraray Noritake)
auch monolithische Versorgungen mit
gutem Ergebnis gefertigt werden. Ins-
besondere die dritte Generation von Zir-
konoxid hat das Potenzial, Lithiumdisili-
kat-Keramik in der klinischen Anwendung
zu ersetzen und erobert daher zuneh-
mend die Chairside-Fertigung.

Zirkonoxid inmitten der
CAD/CAM-Keramiken

Die Vielfalt an CAD/CAM-Materialien ist
grol3. Silikatkeramiken, Oxidkeramiken, po-
lymerbasierte CAD/CAM-Materialien - je-
de Werkstoffklasse hat andere werkstoff-
kundliche Parameter. Mittendrin befindet
sich Zirkonoxid, das mittlerweile fast als
JAlleskdnner*” gilt. Ob Zahnarztpraxis oder
Dentallabor, es bietet sich ein breites An-
wendungsspektrum. Selbst Veneers und
monolithische Frontzahnkronen sind még-
lich. FUr die Antwort auf die Frage, wel-
ches CAD/CAM-Material zum Einsatz
kommit, sind werkstoffkundliche Kennwer-
te sowie patienten- und anwendungsspe-
zifische Faktoren entscheidend. In den
meisten Situationen bestimmen mecha-
nische und/oder asthetische Anforderun-
gen die Materialentscheidung. Zudem ist

fur eine erfolgreiche Chairside-Anwen-
dung von Zirkonoxid neben Werkstoffwis-
sen die sachgerechte Be- und Verarbei-
tung entscheidend [1,2].

Zirkonoxid und Ausflug in die
Werkstoffkunde

Zirkonoxid stellt in der dentalen Werk-
stoffkunde keine homogene Gruppe dar,
sondern differenziert sich in diversen Va-
rianten mit spezifischen Materialeigen-
schaften [9]. Fur den klinischen Einsatz
sind insbesondere die Biegefestigkeit und
die optischen Eigenschaften relevant. Die-
se Charakteristika werden durch den in-
dustriellen Fertigungsprozess bzw. die Zu-
gabe spezifischer Additive, wie Yttrium-
oxid, beeinflusst. Tetragonale Zirkonoxide
(3Y-TZP) zeichnen sich durch eine exzel-
lente Festigkeit aus, weisen jedoch eine

A 01 Patientenwunsch: Asthetische Restauration der Zihne
11 und 21 innerhalb eines Termins
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Situation nach dem Entfernen der alten Fiillungen

und einer leichten Nachpraparation



eingeschrankte Asthetik aufgrund ihrer
Opazitat auf [3,4]. Daher haben viele Her-
steller konventionelle Zirkonoxide
(3Y-TZP) modifiziert, indem sie den Yttri-
umoxidgehalt erhéhten. Ergebnis sind so-
genannte kubisch-tetragonale Zirkonoxi-
de (5Y-TZP, 4Y-TZP). Diese haben eine et-
was verringerte Festigkeit, punkten je-
doch durch eine erhéhte Transluzenz
[10]. Die Festigkeit von kubisch-tetrago-
nalem Zirkonoxid liegt, obwohl reduziert,
mit Werten zwischen 500 und 1000 MPa
immer noch Uber jenen von Silikatkerami-
ken [11]. Innerhalb von Zirkonoxid neh-
men Multi-Layered-Werkstoffe eine be-
sondere Stellung ein. Die mehrschichtigen
Zirkonoxide sind eine Weiterentwicklung
in der Werkstofftechnologie. Das Unter-
nehmen Kuraray Noritake hat hier eine
Vorreiterrolle eingenommen und 2013
das erste Multi-Layered-Zirkonoxid (Kata-
na Zirconia ML) auf den Markt gebracht.
Heute bietet die Katana-Multi-Layered-
Familie verschiedene mehrschichtige Zir-
konoxid-Varianten. Fur den Chairside-Ein-
satz wurde Katana Zirconia STML Block
entwickelt, ein hochtransluzentes Zirkon-
oxid, charakterisiert durch einen kontinu-
ierlichen Farbverlauf. Die neueste Ent-
wicklung ist Katana Zirconia YML. Das Hy-
bridzirkonoxid - als Disc fur zahntech-
nische Fertigung verfligbar - kombiniert
verschiedene Zirkonoxid-Varianten und
hat einen Farb-, Festigkeits- und Trans-
luzenzverlauf.

Fir Chairside-Anwendungen stehen mo-
nolithische Zirkonoxid-Restaurationen im
Fokus, da sie diverse Vorteile bieten; da-
zu zahlen: kein Chipping, reduzierter Auf-
wand, hohe Asthetik und optimierte Kos-
ten [5]. Vor allem mehrschichtige, poly-

e A

A 03 Chairside-gefertigte Kronen aus
Zirkonoxid (Katana Zirconia
STML Block)

chromatische Werkstoffe erfltllen an-
spruchsvolle dsthetische Kriterien. Die
guten Materialeigenschaften pradestinie-
ren diese Zirkonoxide nicht nur fur den
Molarenbereich, sondern auch fir Restau-
rationen im Pramolaren- und Frontzahn-
bereich.

Klinisches Vorgehen
und Fallbeispiele

Die Integration von Zirkonoxid in den
zahnmedizinischen Praxisalltag wird an-
hand von Fallbeispielen dargestellt.
Grundsatzlich wird die Wahl der Vor-
gehensweise von der individuellen Patien-
tensituation und den klinischen Rahmen-
bedingungen bestimmt. Der Chairside-
Prozess erfordert profundes Fachwissen
und handwerkliches Geschick. Besonders
mit speziellen Finalisierungsmethoden
kann ein zusatzliches Mass an Asthetik er-
zielt werden. Der Autor - Zahnarzt mit
fundierter zahntechnischer Ausbildung -
differenziert im Alltag zwischen drei Vor-
gehensweisen:

* chairside: Mithilfe des digitalen Work-
flows wird die Restauration direkt in
der Zahnarztpraxis (mittels Cerec)
konzipiert und fertiggestellt.

* semi-chairside: Die im digitalen Work-
flow konstruierte Restauration wird
im hauseigenen Praxislabor individua-
lisiert und verfeinert.

* labside: Die Restauration wird in
enger Kooperation mit einem
versierten Zahntechniker extern
realisiert.

Diese Differenzierung ermdglicht eine pa-
tientenzentrierte Herangehensweise, die

raxis & Labor

den jeweiligen Anforderungen u
benheiten optimal gerecht wird.

Chairside: Katana Zirconia STML ohne
Verblendung (Frontzahnkronen, nur
bemalt) (Abb. 1 bis 4)

Die Patientin winschte die Neuversor-
gung der Zahne 11 und 21. Die Zahne wa-
ren mit alten Kompositfllungen versorgt
und erfullten nicht mehr die asthetischen
Anspriche der Patientin. Sie wiinschte
sich neue Restaurationen und legte Wert
auf einen zeiteffizienten Behandlungsan-
satz. Nach der klinischen Evaluation fiel
deshalb die Entscheidung zugunsten
zweier monolithischer Kronen aus Zirkon-
oxid. Ziel war es, die Kronen innerhalb ei-
ner Sitzung fertigzustellen.

Nach Abnahme der alten Restaurationen
wurden die Zahne nachprapariert und die
Situation mit dem Intraoralscanner erfasst.
Konstruktion und Frasen der Kronen er-
folgten innerhalb der Cerec-Welt. Die Kro-
nen wurden aus einem transluzenten Mul-
ti-Layered-Zirkonoxid (Katana Zirconia
STML Block) gefrast und im SpeedFire-
Sinterofen gesintert. Nach einer leichten
Individualisierung mit Malfarben (Cerabien
FC Paste Stain, Kuraray Noritake) konnten
die Kronen adhasiv im Mund befestigt
werden (Panavia SA Cement Universal).

Semi-chairside: Aus Katana Zirconia
STML gefraster Stiftaufbau und Zirkon-
oxid-Krone (Abb. 5 bis 11)

Der Patient hatte einen ausgepragten ka-
ridsen Defekt unter einer alten Restaura-
tion auf dem Pramolaren (VMK-Wurzel-
stift). Nach Entfernung des kariésen Den-
tins bis in den Wurzelkanal hinein und ko-
nischer Wurzelkanalaufbereitung wurde

A 04 Adhasiv eingesetzte Kronen (Panavia SA Cement Universal)
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Praxis & Labor

A 05 Situation nach Entnahme einer
alten Pramolarenkrone

-

A 06 Digital erfasste Situation nach endodontischer Behandlung

A 07 Aus Zirkonoxid gefraster
Stumpfaufbau

A 08 Adhasiv eingesetzter Aufbau

vorbereitet fur eine temporare
Versorgung

~ 09 Kontroliréntgenbild

A 10 Temporare Chairside-Krone aus einem

Komposit-Block

ein Scan fUr einen indirekten Stumpfauf-
bau aufgenommen. Nach der CAD-Kon-
struktion des Aufbaus, dem Frasen aus
Zirkonoxid (Katana Zirconia STML) und
dem Speed-Sintern erfolgte die intraora-
le Befestigung (Panavia SA Cement Uni-
versal) des Stumpfaufbaus. Danach konn-
te der Zahn als Pfeiler fur eine vollkerami-
sche Krone prapariert werden. Bei so tief
subgingivalen Praparationen wie in die-
sem Fall ist initial eine provisorische Ver-
sorgung ratsam, um ideale gingivale Be-
dingungen fur die finale Krone zu schaf-
fen. Die temporare Restauration wurde im
Cerec-Kopiermodus erstellt, aus einem
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Komposit-Block gefrast und intraoral an-
gepasst. Vier Wochen spater erfolgte die
Versorgung mit einer Zirkonoxid-Krone
(Katana Zirconia Block), die im Chairside-
Verfahren - monolithisch mit Glasurbrand
- hergestellt wurde.

Semi-chairside: Aus Katana Zirconia
STML gefraste Frontzahnkrone

(Abb. 12 bis 14)

Bei dem Patienten wurden (alio loco) vor
einigen Jahren die unteren Frontzahne
mit Kronen aus konventionellem Zirkon-
oxid gefertigt. Seither frakturierte die Kro-
ne Zahn 41 mehrmals aufgrund der funk-

A 11 Eingesetzte Krone aus Zirkonoxid unmittelbar nach der
adhasiven Befestigung

tionellen Gegebenheiten - ein tiefer Biss.
Der Patient konsultierte die Praxis mit
dem Wunsch nach einer neuen Krone.
Nach Entnahme der alten Krone und ei-
ner leichten Nachpraparation wurde die
Situation mit dem Intraoralscanner erfasst
und eine monolithische Krone konstruiert.
Dabei fanden die funktionellen Gegeben-
heiten im digitalen Artikulator explizit Be-
achtung. Um die aus Katana Zirconia
STML gefraste Krone farblich zu indivi-
dualisieren, kamen die EffektflUssigkeiten
Esthetic Colorant zum Einsatz. Das Auftra-
gen der verschiedenfarbigen FlUssigkei-
ten vor dem Sintern verleiht dem mono-



lithischen GerUst von innen heraus einen
dreidimensionalen Effekt. Zum Vergleich
wurde eine zweite Krone gefertigt und
ohne Esthetic Colorant dem Sinterprozess
unterzogen. Die individualisierte Krone
Uberzeugte nach dem Sintern mit einer
lebendig wirkenden Asthetik. Mit einer
hauchdinnen Schicht Micro-Layering-Ke-
ramik (Cerabien ZR FC Paste Stain) ist der
naturliche 3D-Effekt zusatzlich verstarkt
worden.

Labside: Zehn Veneers (Katana Zirco-
nia YML) im Dentallabor gefertigt

(Abb. 15 bis 19)

In herausfordernden Fallen liegt der
Schlussel zum erfolgreichen Ergebnis in
der Zusammenarbeit mit dem Dental-
labor. Die Patientin war unzufrieden mit
ihrer Frontzahnasthetik. Die Zahne 15 bis
25 waren mit Veneers versorgt, die je-
doch nicht den asthetischen Anspriichen
der Patientin entsprachen. Die Veneers
wirkten wenig kérperhaft, sehr flach und
wenig individuell. Es fiel die Entscheidung
fUr neue Veneers. Nach Abnahme der al-

A 1 2 Situation vor Erneuerung der Zirkonoxid-Krone Zahn 41

ten Restaurationen offenbarten sich ver-
farbte Stimpfe und karidse Stellen im In-
terdentalbereich. Die kariésen Bereiche
wurden entfernt und bei der Nachpra-
paration die approximalen Kontakte auf-
geldst. So erhalt der Zahntechniker mehr
Gestaltungsfreiheit fir die Zahnformen.
Im digitalen Workflow wurden provisori-
sche Restaurationen aus Komposit gefer-
tigt und eingegliedert. Nun hatte die Pa-
tientin Zeit, sich mit der Optik ihrer neu-
en Z&hne vertraut zu machen. Ihre Ande-

rungswinsche wurden bei der Kon-
struktion der finalen Restaurationen be-
achtet und Veneers aus Zirkonoxid (Kata-
na Zirconia YML, Farbe A1) gefrast. Bei ei-
ner Einprobe sind asthetische Feinheiten
besprochen und im Anschluss die Ve-
neers fertiggestellt worden. Die Befesti-
gung im Mund erfolgte mit einem speziel-
len Befestigungskomposit flr Veneers
(Panavia Veneer LC, Kuraray Noritake).
Die Frontzahne wirken nun deutlich kor-
perhafter und naturlicher.

A 138/ b Individualisieren der Zirkonoxid-Krone (Katana Zirconia STML Block) mit Effektfliissigkeiten (Esthetic Colorant) vor

dem Sintern

A 14 Individualisierte Zirkonoxid-Krone Zahn 41 nach der adhasiven Befestigung
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Praxis & Labor

A 15 Sechs Frontzahn-Veneers vor
der Neuanfertigung

A 1 6 Situation nach Entnahme der
Veneers und einer
Nachpraparation

A 17 Temporare Kronen aus Komposit
zur Abstimmung von Form und
Morphologie

A 1 8 Laborgefertigte Veneers aus Zirkonoxid (Katana
Zirconia YML) mit deutlicher kérperhafter, natirlicher
Optik (zahntechnische Umsetzung: Thomas Barandun)

Zusammenfassung

Uber einen ldngeren Zeitraum hinweg war

far Cerec-Anwender die hochfeste Silikatke-

ramik, insbesondere Lithiumdisilikat, auf-
grund ihrer Uberzeugenden asthetischen

Merkmale das bevorzugte Material. Der Ver-

fasser dieses Beitrags setzt seit etwa vier

Jahren auf Zirkonoxid und praferiert das

Material mittlerweile fir nahezu alle kli-

nischen Anwendungen. Die Wahl basiert

auf mehreren materiellen Vorteilen [8]:

1. Zirkonoxid Ubertrifft Lithiumdisilikat-
Keramik in seinen mechanischen
Eigenschaften. Obwohl die Translu-
zenz von Zirkonoxid geringer sein
kann, bleibt sie bei vergleichbarer
Materialdicke annahernd gleich [8].

2.Die inharente Festigkeit von Zirkon-
oxid ermdglicht die Fertigung von
Restaurationen mit reduzierter
Schichtstarke.

3. Der intrinsische Farb- und Translu-
zenzgradient von Multi-Layered-
Zirkonoxid ermdglicht asthetisch
ansprechende Resultate - entweder
mit minimalem Nachbearbeitungsauf-
wand (chairside), mit verschiedenen
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Finalisierungsmethoden im Praxis-
labor (semi-chairside) oder in Zusam-
menarbeit mit dem Dentallabor
(labside).

Bewahrtes Material
fur den Praxisalltag

Zirkonoxid hat sich als vielseitiges und
zuverlassiges Material in der zahnmedizi-
nischen Praxis bewahrt. Seine mechani-
schen und asthetischen Eigenschaften,
kombiniert mit den Vorteilen des digita-
len Workflows, ermdglichen eine effizien-
te Behandlung, individuell auf die Not-
wendigkeiten der jeweiligen Patientensi-
tuation abgestimmt. Es ist jedoch wichtig,
die spezifischen Eigenschaften und An-
forderungen von Zirkonoxid zu verste-
hen, um optimale klinische Ergebnisse zu
erzielen.

Drei Mythen Uber die
Anwendung von Zirkonoxid

1. Lange Sinterdauer
Limitierender Faktor konventioneller Zir-
konoxide ist der zeitaufwendige Sinter-

A 19 Die Eingliederung erfolgte mit einem speziellen
lichthartenden Befestigungskomposit fiir Veneers
(Panavia Veneer LC).

prozess. Dieser steht im Gegensatz zu
den Ambitionen einer effizienten Chair-
side-Restauration. Das Sintern, charakte-
risiert durch graduelle Aufheiz- und Ab-
kiGhlphasen, sollte den Herstelleranga-
ben folgen und nicht eigenstandig ver-
kdrzt werden. FUr eine optimale
Chairside-Anwendung von Katana Zirco-
nia ist die Implementierung des Speed-
Sinterns essenziell. Einige Zirkonoxide,
wie Katana Zirconia STML Block, kénnen
mit speziellen Sinteréfen (SpeedFire,
Dentsply Sirona) innerhalb kiUrzester Zeit
(18 Minuten) gesintert werden - ohne
negative Beeintrachtigungen der Mate-
rialeigenschaften [8].

2. Adhasive Befestigung

Fir eine optimale Asthetik vollkeramischer
Restaurationen ist eine adhasive Befesti-
gung erforderlich. Es herrscht oft die An-
nahme, Zirkonoxid-Restaurationen kén-
nen aufgrund ihrer fehlenden Glasphase
nur mit konventionellen Zementen befes-
tigt werden. Diese Annahme ist nicht kor-
rekt. Richtig ist, dass Zirkonoxid keine
Glasphase besitzt. Dennoch ist eine adha-
sive Befestigung einfach realisierbar. Vo-



raussetzung fur einen sicheren adhasiven
Haftverbund ist eine Modifikation der
Oberflache [4,7] durch Korundstrahlen
und die Anwendung eines MDP-haltigen
Primers oder Befestigungskomposits.
Traditionelle Zemente sind opak und fur
die Befestigung transluzenter Restaurati-
onsmaterialien ungeeignet. Empfohlen
werden adhasive Befestigungskomposi-
te. Das selbstadhasive Befestigungskom-
posit Panavia SA Cement Universal (Kura-
ray Noritake) beinhaltet MDP-Monomer
und LCSi-Monomer als Silan-Haftvermitt-
ler. Weitere Option ist Panavia V5 (Kura-
ray Noritake), welches fur hochastheti-
sche Zirkonoxid-Restaurationen prades-
tiniert ist; sofern die klinischen Gegeben-
heiten eine volladhasive Befestigung
ermoglichen.

3. Abrasion am Antagonisten

Bei all den Vorteilen von Zirkonoxid muss
die inharente Harte berucksichtigt wer-
den. In der monolithischen Umsetzung
kann Zirkonoxid potenziell den Antago-
nisten schadigen. Allerdings gibt es aus-
reichend Evidenz und wissenschaftliche
Erkenntnisse dartiber, dass nicht die Har-
te des Materials, sondern die Oberfla-
chenbeschaffenheit flr eine Abrasivitat
verantwortlich ist. Diverse klinische Studi-
en deuten auf ein vorteilhaftes Abrasions-
verhalten von Zirkonoxid hin [9-12]. Dem-
nach gilt: Die Oberflachenrauheit (nicht
die Harte) von Zirkonoxid hat direkten
Einfluss auf die Abrasion des Antagonis-
ten. Daher ist es wichtig, bei Zirkonoxid-
Restaurationen eine adaquate Politur si-
cherzustellen.

Grundsatzlich ist monolithisches Zirkon-
oxid der dritten Generation eine zuverlas-
sige Alternative zu metallkeramischen
Restaurationen und monolithischen Kro-

nen aus einem Zirkonoxid der zweiten Ge-
neration [13].
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Markt & Innovationen

Fur mehr Flexibilitat beim Design von Teilprothesen

Software-Release PartialCAD 3.2 Elefsina

Der neue Software-Release von exocad,
einem Unternehmen von Align Techno-
logy Inc., erméglicht das Designen
implantatgetragener Hybridprothesen
und Klammern mit einem einzigen Klick.
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A exocad hat den Software-Release
PartialCAD 3.2 Elefsina fiir das
Design hochwertiger
herausnehmbarer Teilprothesen
veréffentlicht.

Der Zugang zu QuickSnap, ein neuer
Workflow, macht erstmals das Design
kompletter digitaler Modellgussprothe-
sen mdglich.

sPartialCAD 3.2 Elefsina ist die neuste Evo-
lution der Softwareentwicklung flr he-
rausnehmbare Teilprothesen. Unser Ziel ist
es, den Nutzern Freiheit und Flexibilitat zu
bieten, wenn sie anspruchsvolle Teilpro-
thesen designen®, sagt exocad CEO Till-
mann Steinbrecher.

Das vorherige Beta-Feature QuickSnap fur
effektivere Fertigung ist nun fur alle An-
wender verfugbar. ,Labore kénnen nun
parallel das Gerdst, die Gingiva und die
Zahne im 3D-Drucker fertigen, was die
Produktionseffizienz erheblich steigert”,
sagt Steinbrecher und erganzt: ,Die ge-
druckten Teile kbnnen in wenigen Minuten
mit einem lichthartenden Montageverfah-

Breit aufgestelltes Interdentalsortiment von GUM

Korrekte Interdentalreinigung

Vielen Patienten fallt es schwer, die In-
terdentalreinigung in ihrer taglichen
Zahn- und Mundhygiene-Routine konse-
quent und korrekt umzusetzen. In der
zahnmedizinischen Praxis gilt daher Pa-
tienten zielfiihrend hinsichtlich des ho-
hen Stellenwerts der Prophylaxe, der
richtigen Anwendungstechniken und
den mittlerweile einfachen und effizien-
ten Hilfsmitteln zu beraten und zu mo-
tivieren. GUM bietet dafiir ein breit
aufgestellten Interdentalsortiment.

Mit den GUM Soft-Picks Pro von Sunstar
ist nach eigenen Angaben die Interden-
talreinigung fur Patienten effektiver, mit
Uber 50 % besserer Reinigungsleistung.
Das breite Produktportfolio von GUM
bietet weitere Features flr ein Bera-
tungsgesprach. Mit einer weltweiten Pra-
valenz von bis zu 90 % ist die Anzahl an
Gingivitis-Betroffenen betrachtlich - fur
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die Parodontitis changieren die Werte je
nach Altersgruppe von 51 % (35- bis
44-)ahrige) und 64 % (65- bis 74-Jah-
rige). Vor allem im schwer zuganglichen
Pramolaren- und Molarenbereich bleibt
nach dem Zahneputzen interdentale
Plague zurtck. Als mégliche Folge ist die
Gingivitis im Interdentalraum starker aus-
gepragt als an den leichter zuganglichen
vestibularen und oralen Glattflachen. Um
eine mdglichst ausreichende Reinigung
zu erreichen, wird daher ein geeignetes
Hilfsmittel zur Interdentalreinigung emp-
fohlen - zusatzlich zur Zahnburste.

Das GUM Interdentalsortiment bietet ei-
ne Vielzahl an L6sungen, von der be-
wahrten Zahnseide Uber Interdental-
blrsten bis hin zu Interdentalreinigern
wie z. B. den Soft-Picks. Mit der vielfalti-
gen Produktpalette ist flr jeden Patient
das passende Hilfsmittel dabei, ab-
stimmbar auf die individuellen Vorlieben,

ren zusammengesetzt werden. Das spart
wertvolle Zeit.* PartialCAD 3.2 Elefsina ist
ab sofort in allen Markten verfigbar, in de-
nen exocad Software vertrieben wird. Der
Release ist essenzieller Bestandteil der
Align Digital Platform, Aligns integrierter
Suite von einzigartigen, proprietaren Tech-
nologien und Dienstleistungen, die als
nahtlose End-to-End-L&sung fur Patienten
und Verbraucher, Kieferorthopaden und
niedergelassene Zahnarzte sowie Labore
und Partner angeboten wird.

exocad benennt seine Releases nach den
aktuellen Kulturhauptstadten der EU und
hat die griechische Stadt Elefsina flr den
diesjahrigen Release-Zyklus ausgewahlt.
Der Webshop von exocad ist verfligbar
unter shop.exocad.com.

www.exocad.com/partialcad-32-
elefsina
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Lebenslagen sowie Gegebenheiten der
Patienten. Die GUM Soft-Picks Minty -
ehemals GUM Soft-Picks Comfort Flex
Mint - eignen sich besonders fur Patien-
ten, die auf der Suche nach dem inter-
dentalen Frischekick sind. Geandert hat
sich lediglich der Name, die Qualitat
bleibt bestandig gut.

professional.sunstargum.com/de-de/



Titanbasen mit angulierbarem Schraubenzugangskanal

Maximale Flexibilitat gewahrleistet

Vor allem bei Implantatdivergenzen im
Frontzahnbereich kann es durch die Ver-
wendung einer Standard-Titanbasis zu
einem labialen Austreten des Schrau-
benkanals kommen. Mit den neuen Titan-
basen K80 Angled Screw Channel (ASC)
ist es méglich, den Zugang des Schrau-
benkanals von 0°-30° zu angulieren.

Auf diese Weise kdnnen unglnstige Im-
plantatpositionen ausgeglichen und ein
vestibuldres Austreten der Schraubenka-
nale verhindert werden, um die Asthetik
der Restauration nicht zu beeintrachtigen.
Zusatzlich besitzen die neuen Titanbasen
einen hohen Kamin, um eine optimale
Stabilisierung und Krafteverteilung der
Rekonstruktion zu gewahrleisten. Die

Hoéhe kann mithilfe einer Trennscheibe an
den Abtrennmarkierungen modifiziert
werden.

Je nach Verwendung sind sie mit oder oh-
ne rotationsgesicherten Anschluss erhalt-
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TePe erweitert feuchtigkeitsspendende Serie um Mundspray

Hilft bei Mundtrockenheit

Mundtrockenheit ist nicht nur unange-
nehm, sondern kann die Mundgesundheit
und die Lebensqualitdt negativ beeinflus-
sen. Die feuchtigkeitsspendende Serie fir
Menschen mit Mundtrockenheit von TePe
wird jetzt um ein Mundspray erweitert:
Es erganzt die bestehende Produktreihe
aus Mundspiilungen und Mundgelen.

Anwendern bietet das Spray direkte Erfri-
schung und Wohlgeflhl, da es bereits un-
mittelbar bei Gebrauch den Speichelfluss
anregt. Dr. Ralf Seltmann, Zahnarzt bei
TePe, unterstreicht: ,Das neue, feuchtig-
keitsspendende Mundspray erganzt das
Sortiment sinnvoll, um Menschen, die un-
ter Mundtrockenheit leiden, Tag und
Nacht Linderung zu verschaffen.”

Zu den Funktionen des Speichels gehort,
die Mundhéhle und Zahne zu reinigen,
Sauren zu puffern und die Zahne zu remi-
neralisieren. Sind diese Funktionen redu-

ziert, steigt das Kariesrisiko. Auch eine
Candidabesiedelung oder Verletzungen
kdnnen daraus resultieren. Betroffene
kdnnen auBerdem unter Zungenbrennen,
vermindertem Geschmacksempfinden,
Mundgeruch oder Schlafproblemen lei-
den. Unterschieden wird in Xerostomie,
das subjektive Empfinden eines Patienten,
an Mundtrockenheit zu leiden, und Hypo-
salivation, die objektiv messbare verrin-
gerte Speichelsekretion. Die Pravalenz ist
hoch: Etwa jeder Funfte leidet unter
Mundtrockenheit. Bei den Uber 65-Jah-
rigen ist sogar jeder Zweite betroffen. Vie-
le Betroffene nehmen ihre Mundtrocken-
heit als gegeben hin, wirden aber ein
Produkt kaufen, das ihrer Mundtrocken-
heit entgegenwirkt.

Zur Kausaltherapie empfiehlt sich deshalb
zunachst die Behandlung der Grund-
erkrankung, die Prifung einer mdglichen
Medikamentenumstellung sowie die Spei-
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lich. Durch die zusatzliche Rotationssiche-
rung am Kamin wird gewahrleistet, dass
sich die aufzementierte Versorgung nicht
verdreht.

Alle Titanbasen von Zirkonzahn sind in
einer hochwertigen Vergoldung erhalt-
lich. Die Goldbeschichtung erhéht die
Biokompatibilitat und der goldene Farb-
ton reduziert den Grauwert der gesam-
ten Restauration. Sie kbnnen aber auch
mit dem Titanium spectral-colouring
Anodizer verschiedenfarbig anodisiert
werden.

Die Titanbasen K80 Angled Screw Chan-
nel (ASC) eignen sich fur definitiv zemen-
tierte, nicht abnehmbare Versorgungen.

www.zirkonzahn.com

© TePe

chelstimulation. Die symptomatische Be-
handlung mittels Speichelersatzprodukten
und/oder feuchtigkeitsspendenden Pro-
dukten dient dartdber hinaus auch der
Vermeidung von Komplikationen und Fol-
geschaden - genauso wie die intensive
Prophylaxe. Fir Menschen mit Mundtro-
ckenheit und sehr empfindlichen Schleim-
hauten bietet TePe eine sanfte Mundspu-
lung sowie ein feuchtigkeitsspendendes
Mundgel ohne Geschmacksstoffe an. Alle
feuchtigkeitsspendenden Produkte ergan-
zen sich gegenseitig und kénnen deshalb
gut miteinander kombiniert werden.

www.tepe.com
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Drei Wellen flr unterschiedliche Ergebnisse verbaut

Hochfrequenz-Chirurgie

Das neue hf Surg Plus von Hager & Wer-
ken ist ein kompaktes und preisglinstiges
Gerat fir die Hochfrequenz-Chirurgie. In
ihm sind drei verschiedene Wellen ver-
baut, welche zu unterschiedlichen Ergeb-
nissen fuhren.

So kédnnen z. B. sehr prazise chirurgische
Schnitte gefuhrt werden. Dies ist beson-
ders fUr Gingivoplastiken, Tumorresektio-
nen, Exzisionen usw. relevant. Schneiden
mit gleichzeitiger Koagulation hingegen
bietet ein komfortables blutarmes Arbeits-
feld und ermdglicht ein freies Sichtfeld fur
eine schnellere und Ubersichtlichere Be-
handlung z. B. bei der Beseitigung von Hy-
perplasien oder der Freilegung von Zah-
nen oder Kronenrandern. Zudem bietet es
zur Blutstillung die M&glichkeit monopolar
(ohne Schnitt) koagulieren zu kénnen. Ein
sehr praxisrelevantes Beispiel hierflr ist

die Koagulation einer kapillaren Blutung
im Sulkus vor der Abformung. Das Aktivie-
ren der Arbeitselektroden erfolgt ent-
spannt durch einen FuBschalter. Alle Re-
gionen in der Mundhdhle kénnen ohne
Einschrankungen erreicht werden. Zudem
wird unerwinschter Druck auf das Gewe-
be vermieden.

Die Hochfrequenz-Chirurgie ist eine atrau-
matische Methode, um Weichgewebe zu
schneiden und zu koagulieren. Seit Jahr-
zehnten hat sich diese Methode durch ih-
re unkomplizierte Anwendung bewahrt.
Einfach anzuwenden schafft sie sehr fei-
ne Schnitte, welche noch glattere Schnitt-
rander aufweisen, als es ein Skalpell-
schnitt vermag. Die atraumatische Natur
der Hochfrequenz-Chirurgie bietet viele
Vorteile. So heilt z. B. ein nicht traumati-
siertes Gewebe schneller ab, ohne dass
sich kontraktiles Narbengewebe bildet,

Modeldesigner Sheraeasy-model integriert xSnap

Erleichterung im digitalen Workflow

Sie passen perfekt zueinander: Der Mo-
deldesigner Sheraeasy-model und xSnap,
das Gelenksystem zum Drucken als Ersatz
flr den konventionelle Artikulator. Des-
halb hat Shera Werkstoff-Technologie zu-
geschnappt und xSnap als Add-on fir
den Modeldesigner integriert.

Beide funktionieren einfach, schnell und
bringen digital arbeitenden Zahntech-
nikern echte Arbeitserleichterung im digi-
talen Workflow. Mit der Integration profi-
tieren User von den zum Teil patentierten
oder zum Patent angemeldeten L6sun-
gen, wie z. B. der Stumpfgeometrie She-
raprint-cone, und xSnap unter einem Soft-
ware-Dach. Beim Modell-Design kénnen
Anwender das 3D-Kugelgelenk auswahlen
und an den Ober- und Unterkiefer anfi-
gen. Nach dem Druck wird der Kugelkopf
am Oberkiefermodell Gber eine Nut in das
FUhrungselement am Unterkiefermodell
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eingeklickt - flr eine dynamische Okklusi-
onskontrolle in alle Richtungen. So lassen
sich Protrusion, Mediotrusion und
Laterotrusion prazise simulieren. Das spart
Zeit und Ressourcen, da die Modelle nicht
mehr aufwendig in den Artikulator mon-
tiert werden mussen.

Schon beim Modell-Design geht es mit
Sheraeasy-model deutlich schneller zu:
Mit wenigen Klicks entstehen dank vieler
standardisierter Prozesse optimale Daten-
satze fur den Druck zahntechnischer Mo-
delle. Zu Sheraeasy-model gehort weiter
eine umfangreiche Implantatbibliothek,
die stetig wachst. AuRBerdem gibt es die
Add-ons ,One Click” fur noch einfachere
Modellherstellung sowie ,KFO*" fur kiefer-
orthopadisch gesockelte Modelle.

Auch fur ungelernte Modell-Designer gilt,
Rechner hochfahren und los geht es, oh-
ne zeit- und kostenaufwendige Schulun-
gen. Zur Einflhrung bietet Shera Online-

©'Hager & Werken
(N

-

A Das kompakte hf Surg Plus Gerat

wie es bei der Heilung von Wunden, wel-
che durch manuelle SchnittfUhrung er-
zeugt wurden, charakteristisch ist.

Auch postoperative Probleme werden
durch die Anwendung der Hochfrequenz-
chirurgie eliminiert, wie Schmerzen,
Schwellungen und maégliche Infektionen.
Durch die Anwendung der Hochfrequenz-
Chirurgie wird exzessiver Blutverlust, wie
bei traditioneller Vorgehensweise mittels
Skalpell vermieden.

www.hagerwerken.de

A xSnap, das Gelenksystem zum
Drucken, ist jetzt in den
Modeldesigner Sheraeasy-model
integriert.

© shera

Tutorials an, um die Mdglichkeiten mit
Sheraeasy-model zu zeigen. Aber selbst
ohne lasst sich sofort damit arbeiten.
Quereinsteiger aus anderen Berufszwei-
gen avancieren so schnell zu wertvollen
Mitarbeitenden flr das Zahntechniklabor.
Die Oberflache der Software ist so gestal-
tet, dass an jeder Stelle erklart wird, wel-
cher Schritt gerade ansteht.

www.shera.de



Biodentine von Septodont iberzeugen in Studien

Pulpagewebe vital erhalten

Mit der teilweisen Entfernung der infizier-
ten Pulpa (Zahnmark), der Pulpotomie, ver-
folgen Zahnmediziner das Ziel, die Vitalitat
des verbleibenden, gesunden Pulpagewe-
bes durch eine direkte Uberkappung zu er-
halten. Dabei kommt der Wahl des
geeigneten Uberkappungsmaterials eine
zentrale Rolle zu.

Es gilt, ein Material zu verwenden, das vor
weiterer Schadigung der Pulpa schitzt, die
Heilung férdert und die Vitalitat des Zahn-
marks erhalt. Mit Biodentine hat Septodont
ein therapeutisches Flllmaterial auf Kalzi-
umsilikatbasis im Portfolio, welches sowohl
Uber biokompatible und bioaktive Eigen-
schaften verfligt als auch als Medizinprodukt
der Klasse Ill zugelassen ist. Vergleichsstudi-
en bestatigen, dass Biodentine gegentiber
lichthartenden Uberkappungsmaterialien
wie beispielsweise TheraCal LC eine hdhere
klinische Wirksamkeit aufweist [1,2,3]. Das
Pulpagewebe eines Zahns kann auf unter-
schiedliche Weise Schadigungen erfahren,
sei es durch kariése Infektionen oder Trau-
mata. Mit der Pulpotomie ist die Mdglichkeit
gegeben, Zahne dennoch langerfristig vital
zu erhalten. Diese Therapieform gewahrleis-
tet den Erhalt des vorhandenen gesunden

Pulpagewebes, welches wiederum die funk-
tionelle wie strukturelle Heilung des Pulpa-
Dentin-Komplexes férdert. Zahnarzte versor-
gen die freigelegte Pulpa dabei mit einem
Uberkappungsmaterial [4].

Goldstandard bei der Vitalerhaltung der Pul-
pa sind heutzutage hydraulische Kalziumsi-
likat-Zemente (HKSZ) wie Biodentine von
Septodont [4]. Die Zeitspanne bis zum Er-
harten der Materialien (Abbindezeit) er-
scheint Behandelnden im Praxisalltag aller-
dings haufig als zu lange, weshalb zuneh-
mend licht- oder dualhartende Uberkap-
pungsmaterialien, wie etwa TheraCal LC1,
angeboten werden. Zu bedenken sind aller-
dings die mangelnde Biokompatibilitat und
Bioaktivitat dieser licht- bzw. dualhdrtenden
Uberkappungsmaterialien. Wahrend ein bio-
kompatibles Material bei direktem Kontakt
keinen negativen Einfluss auf das Gewebe
haben darf, belegen Studien eine zytotoxi-
sche Wirkung von Kompositmaterialien.
Auch bei vollstandiger Lichtpolymerisation
kédnnen freie, toxische Monomere in das Pul-
pagewebe gelangen. Im Gegensatz zu licht-
hartenden Uberkappungsmaterialien férdert
Biodentine als bioaktives Material die Bil-
dung von Sekundar- und Tertiardentin und
neuem Hartgewebe. Mit beiden Material-

Erweiterung um funf Vita classical B- und C-Farben
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A Kalziumsilikatbasiertes Biodentine
von Septodont

klassen behandelte Zahne stellten sich im
Vergleich nach acht Wochen klinisch als
symptomfrei dar. Den Experten von Septod-
ont zufolge zeigen alle mit Biodentine the-
rapierten Zahne in der histologischen Unter-
suchung bereits eine vollstandige Hartgewe-
bebriickenbildung. Lichthértende Uberkap-
pungsmaterialien zeigten diese Hart-
gewebeneubildung nur teilweise [1,2]. Bio-
dentine entspricht vollumfanglich den in kli-
nischen Studien festgelegten Erwartungen
an Uberkappungsmaterialien - Biokompati-
bilitat und Bioaktivitat. Biodentine kann da-
her direkt auf die Pulpa appliziert werden.

www.septodont.de

Literaturhinweis
www.teamwork-media.de/literatur

Neue Farben bei Vitablocs TriLuxe forte

Piinktlich zum 100-jahrigen Jubildum
sind die bewahrten CAD/CAM-BIldcke
Vitablocs TriLuxe forte in fiinf neuen Vita
classical A1-D4 Farben erhaltlich.

Mit ihrem integrierten Farbverlauf eignen
sich Vitablocs TriLuxe forte besonders gut
fur die CAD/CAM-Fertigung von Kronen
und Veneers im sichtbaren Bereich. Die
vier Intensitatsschichten garantieren ein
natdrliches Farb- und Lichtspiel - so nah
an der Asthetik natirlicher Zdhne wie
mdglich.

Das Material verfugt Uber ein spezielles
Feinstrukturgeflige und ist dadurch nach-
weislich besonders gut polierbar und ab-
rasionsstabil. Zahlreiche klinische Studien
bestatigen die lange Haltbarkeit von Res-
taurationen.

Vitablocs TriLuxe forte ist kiinftig neben
den bereits verfigbaren Vita classical Far-
ben A1, A2, A3 und A3.5 auch in den Far-
ben B1, B2, B3, C2 und C3 erhaltlich. An-
wender haben damit noch mehr Méglich-
keiten, um farblich passende Restauratio-
nen einfach und schnell zu erstellen.

-

{“;..

- J

A Vitablocs TriLuxe forte ermdglicht
effiziente CAD/CAM-Restaurationen.

www.vita-zahnfabrik.com/
vitablocs_TP6_Multicolor.html
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Werkstoffkundliche Grundbegriffe - einfach erklart

Grundlagen der
CAD/CAM-Materialien

Ein Ausschnitt aus dem Buch ,,3D-Druck & CAD/CAM in der digitalen Zahnheilkunde“ von Josef Schweiger, MSc

Die Entwicklungen im Bereich innovativer Werkstoffe lassen den Ausbau bestehender Fertigungs-

wege und neuer Behandlungskonzepte erwarten. Basierend auf dem breiten Portfolio an Mate-

rialien kann zunachst nach der Fertigungsart untergliedert werden. Bei der additiven Fertigung

wird das Objekt schichtweise aufgebaut. Als Materialien kommen bislang Kunststoff und Kunst-

harz (Stereolithografie) oder Metalle (Selective Laser Melting) zum Einsatz. Das subtraktive Vorge-

hen lasst das Objekt durch den Abtrag von Material entstehen. Anwendung finden unter

anderem Feldspatkeramiken, Glaskeramiken, Zirkonoxide, Kunststoffe oder Metalle.

Eine Gliederung der Material-Familien fur
dentale CAD/CAM-Frasmaschinen kann
wie folgt getroffen werden:
* Metallische Werkstoffe

(z.B.: CoCr-Legierungen, Titan)
* Polymer-Werkstoffe

(z.B.: PMMA, Komposit)
* Keramische Werkstoffe

(z. B.: Feldspatkeramik, Zirkonoxid)

Diesen drei Material-,Familien® kdnnen
wiederum diverse Untergruppen zugeord-
net werden. Eine detaillierte Untergliede-
rung ist unter dem Kapitelabschnitt 4.2 zu
finden. Grundsatzlich ist die Liste der
Materialien fur die CAD/CAM-gestltzte
Bearbeitung vom Fertigungssystem ab-
hangig. Einige Frasmaschinen sind speziell
auf die Umsetzung von Zirkonoxid-Gerus-
ten ausgelegt. Andere Maschinen decken
die komplette Materialpalette von Metal-
len Uber Kunststoffe bis hin zu Glaskera-
miken und oxidischen Hochleistungskera-
miken ab.

Werkstoffkundliche
Grundbegriffe

Biegefestigkeit

Die Biegefestigkeit ist einer der wichtigs-
ten Werte fur die Beurteilung der Festig-
keit und Dimensionierung eines Objektes.
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Sie beschreibt die einwirkende Kraft, die
ein Objekt aufnehmen kann, bevor eine
Fraktur durch Rissbildung ausgel6st wird.
Mit der Biegefestigkeit wird also die Gren-
ze der maximalen elastischen Belastbar-
keit definiert.

Das unterschiedliche Verhalten von Kera-
miken gegenlber Metallen beruht auf der
atomaren Bindungsstruktur. Bei kera-
mischen Materialien sind aufgrund der ko-
valent-ionischen Bindungen keine plasti-
schen Verformungen méglich. Beim Uber-
schreiten der Elastizitatsgrenze brechen
keramische Werkstoffe spontan, wohin-
gegen bei Metallen eine plastische Verfor-
mung auftritt. Grundsatzlich kann man die
Biegefestigkeit keramischer Werkstoffe
mit der 0,2 %-Dehngrenze von metalli-
schen Werkstoffen vergleichen. Die
0,2 %-Dehngrenze wird anstelle der
schwer zu ermittelnden FlieR- oder
Streckgrenze verwendet. Zur Ermittlung
dienen der 3- und 4-Punkt-Biegeversuch.
Der biaxiale Biegeversuch (piston on three
balls) wird von der Arbeitsgruppe Voll-
keramik der Poliklinik fur Zahnarztliche
Prothetik der LMU Miinchen als Standard-
versuch fur die Ermittlung der Biegefestig-
keiten von Hochleistungskeramiken wie
Zirkonoxid verwendet. Die Versuchsanord-
nung ist aus der schematischen Darstel-
lung erkennbar (Abb. 1a bis c).

Beispiel Biegefestigkeit/0,2%-Dehn-

grenze:

* Glaskeramik: 60 bis 120 MPa (Sonder-
stellung Lithium-Disilikat mit zirka
360 MPa)

¢ Kobalt-Chrom-Legierung: 600 bis
1000 MPa (Bei Metallen ist die
0,2 %-Dehngrenze vergleichbar mit
der Biegefestigkeit von Keramik)

Harte

Die Harte ist der mechanische Wider-
stand, den ein Werkstoff dem mecha-
nischen Eindringen eines anderen Kdrpers
entgegensetzt. Es kdnnen verschiedene
Arten der Harte unterschieden werden.
Insbesondere die Harteprufverfahren un-
terscheiden sich. So kann man beispiels-
weise die Martensharte (HM), die Rock-
wellharte (HR), die Brinellharte (HB), die
Vickersharte (HV), die Shoreharte oder die
Mohssche Harte unterscheiden.

Die einzelnen Harten unterscheiden sich
durch die verschiedenen Prifverfahren
beziehungsweise Ordnungsskalen. Bei-
spielhaft sind nachfolgend zwei Prifver-
fahren kurz beschrieben.

Brinellharte (HB)

Bei der Harteprtfung nach Brinell wird ei-
ne Kugel aus gehartetem Stahl oder Hart-
metall mit einer bestimmten Kraft und
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Uber einen bestimmten Zeitraum in die
plane Oberflache des zu prifenden Werk-
stoffes gedrickt. Die Kugeln kdnnen einen
Durchmesser von 2,5 mm, 5 mm oder
10 mm haben. Die Belastung und der Ku-
geldurchmesser mussen so abgestimmt
werden, dass der Durchmesser des Kugel-
eindruckes (= d) 1/5 bis 1/2 des Kugel-
durchmessers ist. Der Durchmesser d des
Kugeleindruckes wird vermessen und da-
raus die Flache des Eindrucks berechnet.
Die Brinellhartezahl erhalt man dadurch,
dass man den aufgewandten Druck durch
die Eindrucksflache teilt (Abb. 2).

Vickersharte (HV)

Die Harteprtfung nach Vickers wird ins-
besondere fur zahntechnische Metalle
verwendet. Als Eindruckwerkzeug wird ei-
ne Diamantpyramide mit einem Offnungs-
winkel von 136° unter festgelegter Prif-
kraft verwendet. Dabei wird die Eindruck-
oberflache gemessen. Das Verhaltnis von
Prufkraft (in Newton) zu Eindruckoberfla-
che (in mm?) ergibt mit dem Faktor 01891
multipliziert die Vickersharte.

HV 10 bedeutet, dass die Prufkraft 10 Ki-
lopond betragt. Somit besagt HV 5, dass
eine Prufkraft von 5 Kilopond aufgewen-
det wurde. FUr Dentallegierungen wird in
der Regel HV 5 verwendet (Abb. 3).
Beispiel Vickersharte:

Die Edelmetalllegierung Degulor M (Dents-
ply Sirona) hat nach dem Gie3en und
langsamer AbkUhlung (= Selbstaus-
hartung) eine maximale Harte von
HV 5 = 235.

Elastizitatsmodul

Dieser Materialkennwert bestimmt den
Zusammenhang zwischen Spannung und
Dehnung bei der Verformung eines Kor-
pers bei linear elastischem Verhalten.
Demnach definiert der Elastizitatsmodul
den maximalen Widerstand gegen eine
Verformung.

Beispiel Elastizitatsmodul:

* Glaskeramik: 60 bis 80 GPa

e Zirkonoxid: 200 bis 220 GPa

¢ NEM-Legierungen: 180 bis 230 GPa

Warmeausdehnungskoeffizient (WAK)

Der Warmeausdehnungskoeffizient
(WAK) beschreibt die temperaturabhangi-
ge Dimensionsveranderung eines Materi-
als. Ein WAK von 13,5 bedeutet, dass sich
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Priifkraft in Nx0,102
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Seitenansicht
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A 02 Prinzip der Hartebestimmung nach Brinell
(Bildvorlage: Knischewski F, Rau G: Grundwissen fiir
Zahntechniker - Metalle. Verlag Neuer Merkur 1981;

ISBN 392128001x)

das Material bei einer Erwarmung von
1 Kelvin um den 13,5 - 10 ®-sten Teil der
Ursprungslange ausdehnt. Unter anderem
findet der WAK grof3e Beachtung bei der
Kombination verschiedener Materialien,
zum Beispiel bei der keramischen Ver-
blendung eines Gerulstes.

Bei einigen vollkeramischen Systemen
wird ahnlich wie in der Metallkeramik der
Gedanke verfolgt, dass die starkere Ge-
ristkeramik aufgrund eines leicht (bis
10 %) héheren WAK die schwachere Ver-
blendkeramik in der AbkUhlphase unter
Druck setzt. Dieses Prinzip darf nicht Gber-
reizt werden und setzt voraus, dass die
Gerustkeramik, die unter Zugspannung
gerat, ausreichend fest und geometrisch
ausreichend volumindés gestaltet wird.
Beispiel Warmeausdehnungskoeffizient
x 10°%):

e Zirkonoxid: zirka 10,5

* Metall-Verblendkeramik: 11,5 bis 13,8

Bruchfestigkeit

Die Bruchfestigkeit bezeichnet die maxi-
male mechanische Spannung, die ein Ma-
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Draufsicht

ISBN 392128001x)

terial aushalt, ohne zu brechen und ist
nicht mit der Biegefestigkeit gleichzuset-
zen. Die Biegefestigkeit wird als Druck
[MPa] ermittelt und dient zur spezifischen
Charakterisierung von Werkstoffen. Die
Bruchfestigkeit wird als die Kraft [N] de-
finiert, die zum Versagen von Prufkérpern
fuhrt. Die Messung erfolgt an bauteil-
nahen Priufkérpern.
Bruchfestigkeitswerte sind grundsatzlich
nur eine Orientierung. Die Kaubelastung
im Seitenzahnbereich wird mit Werten
von 200 bis 900 N angegeben. Nach
Schwickerath et. al. sollte ein Abstand zur
mittleren maximalen Kaukraft im Seiten-
zahnbereich von 300 N mit einem Faktor
von 2 bis 2,5 eingehalten werden. Daraus
kann eine Mindestbruchfestigkeit von
600 N geschlussfolgert werden.

Weibull-Modul

Das Weibull-Modul ist das Maf3 fur die Ho-
mogenitat der Fehlerverteilung und somit
ein wichtiger Indikator flr die Zuverlassig-
keit eines Materials (Abb. 4). Prinzipiell ist
die Festigkeit eines Materials (zum Bei-

Inin(1/(1-F)

~ 04
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A 03 Prinzip der Hartebestimmung nach Vickers
(Bildvorlage: Knischewski F, Rau G: Grundwissen fiir
Zahntechniker - Metalle. Verlag Neuer Merkur 1981;

Zirkonoxid Hersteller A
weilBkorpergefrast

Biegefestigkeit [MPa]

Darstellung der Streuung der
Festigkeiten eines
weiBkoérpergefrasten
Zirkonoxides mit der
Weibull-Verteilung. Der
Weibullparameter m ist ein
Mag fiir die Streuung der
Festigkeitswerte. Je héher m
ist, desto zuverlassiger wird
die Vorhersage.



spiel Keramik) aufgrund einer ungleich-
maRigen Verteilung der Gefligehomoge-
nitdten asymmetrisch. Mit der Weibull-
Analyse wird das Streuverhalten der Fes-
tigkeit innerhalb des Materials bestimmt.
Das Weibull-Modul ist somit ein wichtiger
Kennwert fur die Materialherstellung,
denn die Streuung der Festigkeit ist von
der Oberflachen- und Gefligequalitat ab-
hangig. Einfluss darauf nehmen unter an-
derem die Ausgangsmaterialien, deren
KorngréRe und das Fertigungsverfahren.
Das Weibull-Modul basiert auf dem ,Kon-
zept des Versagens® des schwachsten
Glieds und bezieht auch fertigungstech-
nische Parameter ein. Beispielsweise kdn-
nen zwei Zirkonoxid-Materialien unter-
schiedliche Weibull-Werte aufweisen, da
sie mit unterschiedlichen Verfahren her-
gestellt wurden.
Beispiel Weibull-Modul:
* Industriell gefertigte Oxidkeramik
(CAD/CAM): zirka 20
* Vom Zahntechniker gefertigte Kera-
miken: 5 bis 15

Risszahigkeit

(kritischer Spannungsintensitatsfaktor)
Die Risszahigkeit ist die Fahigkeit eines
Materials, das Vordringen von Rissen zu
vermeiden. Je langsamer sich ein Riss
ausbreitet, desto groRer ist die Langzeit-
festigkeit. Somit bestimmt der Wert der

/

Definierter Riss auf der Zugseite der Probe

~ 05 Risszahigkeit

Risszahigkeit den Widerstand, den ein
Material einem sich ausbreitenden Riss -
abhangig von Spannung und Risslange -
entgegensetzt. Der Spannungsintensitats-
faktor KIC definiert die Grenze, bei der ein
durch Entlastung nicht zu stoppendes
Risswachstum auftritt und ist der Wider-
stand, den das Material der Ausbreitung
eines Risses entgegenstellt (Abb. 5). Die-
se Eigenschaft ist besonders gut bei Me-

tallen ausgepragt (zwischen 60 und
120 MPa). Die Risszahigkeit von Kerami-
ken liegt weit darunter.

Beispiel Risszahigkeit (KIC) in MPa:

* Dentallegierung: 60 bis 100

e Zirkonoxid: 7 bis 10

e Lithium-Disilikat: 3 bis 6

¢ Einfache Dentalkeramik: zirka 1
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Der Natur auf der Spur

Seitenzahne von A-Z

Grundlagen auch flr das digitale Zeitalter

Von Gunther Seubert

In diesem Lehrbuch werden die Grundlagen
der funktionellen Aufwachstechnik neu
aufgerollt. Der Autor geht dabei detailliert auf die
Modellherstellung, die Wichtigkeit und Funktion
eines Split-Casts, die Stumpfvorbereitung sowie
die adaquaten Materialien und Instrumente ein.
Eine Darstellung der zu beachtenden Schritte
beim eventuellen Einschleifen von den aus
Wachs in Keramik umgesetzten Restaurationen
vervollstandigt die Gesamtbetrachtung.
Gunther Seubert zeigt anschaulich, dass es nicht
um die exakte und lehrbuchartige Reproduktion
" aller Stopps geht, sondern die Natur und die
ITENZAHNE VON A-Z damit vorgegebene Situation die MaBgaben fiir
GRUNDLAGEN AUCH FUR DAS DIGITALE ZEITALTER den anzufertigenden Zahnersatz sind. Dieses
| Buch verdeutlicht den Gesamtzusammenhang
und soll klarmachen, dass der eine oder andere
volldigitale Workflow so nicht funktionieren kann.

DER NATUR AUF DER SPUR

Softcover, 134 Seiten
ca.510 Abbildungen )
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3D-Druck & CAD/CAM

in der digitalen Zahnheilkunde

von Josef Schweiger und Annett Kieschnick

Einen Wandel erleben wir bereits seit Jahren

in der Zahnmedizin und Zahntechnik durch die
EinfUihrung digitaler Technologien. Zahntechnikern
fallt es zunehmend schwer, sich in dem
innovationsreichen und sich rasant entwickelnden
Feld zurechtzufinden. Dies ist unter anderem

der noch unzureichenden Vermittlung digitaler
Grundkenntnisse innerhalb der Ausbildung und des
Studiums geschuldet.

Hoéchste Zeit also fur ein Fachbuch, das die
wichtigen Grundlagen in den Bereichen des
3D-Drucks, der CAD/CAM-Technologie, der
modernen Materialien und der daraus entwickelten
Konzepte vermittelt. Mit diesem lang ersehnten
Lehrbuch ist es den Autoren Josef Schweiger und
Annett Kieschnick gelungen, einen modernen und
didaktisch hervorragend aufbereiteten Leitfaden
zusammenzustellen, der genau diesen Anspriichen
gerecht wird und die bislang bestehende Licke
schlieBt.

Softcover, 340 Seiten
ISBN 978-3-96474-727-3

Jetzt bestellen
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Fax +49 8243 9692-22

shop.mgo-fachverlage.de

Josef Schweis
Josef Schwe 18T Annett Kieschnick

3D-Druck & CAD/CAM

in der digitalen Zahnheilkunde
L=

O fach

verlage




